
Kollagen ist ein entscheidender Baustein des Körpers und spielt eine Schlüsselrolle beim 
Erhalt von Bindegewebe, Knorpel, Sehnen und Faszien. Die Kollagenmenge nimmt im Laufe 
des Lebens tendenziell ab. Es unterstützt die Regeneration und trägt sogar zur Steigerung 
der Leistung und des Wohlbefindens bei. Besonders das bei Sportlern oder älteren 
Menschen oft geschwächte Bindegewebe erfährt durch Kollagen Unterstützung. 

Die Herausforderungen liegen in den Faszien, dem Bindegewebe, den Gelenken und dem 
Knorpel. Körperliche Aktivität, Stress und der natürliche Alterungsprozess führen zu einem 
Abbau von körpereigenem Kollagen. Dieser Verschleiß betrifft nicht nur die äußere 
Erscheinung der Haut, sondern vor allem unsichtbare Bereiche des Körpers, die für Stabilität 
und Beweglichkeit entscheidend sind. Das Ergebnis ist ein Rückgang der Körperstabilität und 
Beweglichkeit, was die Anfälligkeit für Verletzungen erhöht. 

Unser AMSPORT® Repair zeichnet sich durch eine Kollagen-Peptidkonzentration von 97% 
aus – die höchste unter vergleichbaren Produkten. Mit einer zuckerfreien Rezeptur (< 0,1 g 
Zucker pro Portion) und ohne Laktose, Gluten, Fett oder unnötige Inhaltsstoffe bietet es eine 
gezieltere Nährstoffauswahl.  

AMSPORT® Repair liefert hochdosiertes Kollagen-Peptid-Hydrolysat, das der Körper leicht 
aufnehmen kann. Ergänzt wird die Formel durch Vitamin C und Vitamin B6. 

• 97% biologisch reines Kollagen 

• Geschützte Tendofuel® Formula 

• Vitamin C und Vitamin B6 unterstützen den Aufbau von Kollagen im Körper 

• Ohne künstliche Süßungsmittel & Aromen – wir setzen auf Stevia und natürliches 
Zitronengras-Aroma 

Unsere AMSPORT® Produkte werden nach IFS & GMP Standards produziert, um den hohen 
Ansprüchen des Spitzensports gerecht zu werden. 

 Verzehrempfehlung: 

So nimmst Du das ”AMSPORT Repair” am besten zu Dir: 
Täglich ein bis zwei Portionen. 

So bereitest du eine Portion zu: 
1 Portion = 15 g Pulver in 300 ml Wasser einrühren. 
15 g Pulver entspricht einem gestrichenen Messlöffeln. 

Einen passenden Messlöffel findest Du in jeder Packung. 

Achte zusätzlich immer auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, sowie 
eine gesunde Lebensweise. 

 



Zutaten: 
Collagen-Peptid-Hydrolysat vom Rind (97,0%), natürliches Aroma, Ascorbinsäure (Vitamin C), 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Süßungsmittel (Steviaglykoside) 

 

Nährwertangaben: 

Durchschnittliche 
Nährwerte: 

pro 100 g 
RM** pro 
100g 

pro Tagesportion* 
RM** pro 
Tagesportion 

Energie 
1682 kJ / 
395 kcal 

20,02% 252 kJ / 59,2 kcal 3,00% 

Fett < 0,1 g unter 0,1 % < 0,1 g unter 0,1 % 
davon gesättigte 
Fettsäuren 

< 0,1 g unter 0,1 % < 0,1 g unter 0,1 % 

Kohlenhydrate < 0,1 g unter 0,1 % < 0,1 g unter 0,1 % 
davon Zucker < 0,1 g unter 0,1 % < 0,1 g unter 0,1 % 
Eiweiß 97,0 g 194,00% 14,5 g 29,00% 
Salz 0,49 g 8,17% 0,07 g 1,17% 

Vitamine pro 100 g 
% NRV*** pro 
100 g 

pro Tagesportion* 
% NRV*** pro 
Tagesportion* 

Vitamin C 400 mg 500,00% 0,4 mg 75,00% 
Vitamin B6 3,5 mg 250,00% 0,5 mg 37,00% 

Sonstige Stoffe pro 100 g 
% NRV*** pro 
100 g 

pro Tagesportion* 
% NRV*** pro 
Tagesportion* 

BCAA*****s 6,6 g **** 0,99 g **** 

* 15g Pulver mit 300ml Wasser  
** RM = Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen 
(8400kj/2000kcal)                                               
*** NRV = Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO(EU) Nr. 1169/2011 

**** keine Nährstoffbezugswerte bekannt 
***** BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige Aminosäuren (L-Isoleucin,L-
Leucin, L-Valin)) 
 
 
Erwachsenen wird empfohlen, 1 Portion, während dem Training, 1 mal täglich 
einzunehmen. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise dar.Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. An einem trockenen Ort unter 25° C 
lagern.  

 

 


