
Produktinformationen nach LMIV 

Alpha Foods Grüne Mutter OPC Spirulina + Coenzym Q10 vegan 

Nahrungsergänzungsmittel mit Coenzym Q10, Vitamin C und Jod 

Produkt Pack.- gr. PZN DE EAN/GTIN 

Grüne Mutter 600 g 18331594 4260684640053 

 

Zutaten: Erbsenproteinpulver (23,7 %), Apfelfruchtsaftpulver (22,8 %), Akazienfaserpulver (15 %), 

Spinatblattpulver, Weizengraspulver, Papayafruchtpulver, Verdickungsmittel (Guarkernmehl), Rotes 

Bananenfruchtpulver, Spirulinapulver (Arthrospira platensis; Sulphite), Acerolafruchtsaftpulver 

(enthält 25 % Vitamin C), Bromelain, Hagebuttenschalenpulver (1 %), Löwenzahnblattpulver (1 %), 

Ananasfruchtsaftpulver, Aroma, Luzernenkrautpulver, Melissenblattpulver, 

Maitakefruchtkörperpulver, Brennnesselblattpulver, Gerstengraspulver, Moringa Oleifera 

Blattpulver, Braunalgenpulver, Chlorellapulver (Chlorella vulgaris, Sulphite), Papain, 

Klettenwurzelpulver, Weintraubenkernextrakt (enthält 50 % oligomere Proanthocyanidine), 

Mariendistelsamenextrakt, Ingwerwurzelstockpulver, Emulgator (Lecithine), Brokkolipulver, 

Süßholzwurzelpulver, Bockshornkleesamenextrakt, Rosmarinblattpulver, Coenzym Q10, 

Süßungsmittel (Steviolglycoside), microverkapselte Bakterienkulturen (Bifidobacterium longum, 

Lactobacillus acidophilus, Lacticaseibacillus rhamnosus, Streptococcus thermophilus, 

Lactiplantibacillus plantarum), Grüner Teeextrakt (enthält 95% Polyphenole), 

Shiitakefruchtkörperextrakt, Grapefruitsamenextrakt (enthält 45% Naringin), Reishi-

Fruchtkörperextrakt (Ganoderma lucidum). 

Nährwerte Pro 100 g Pro Tagesdosis 30 g % NRV * 

Energie 1208 kJ / 289 kcal 362 kJ / 87 kcal  

Fett 

  davon gesättigte Fettsäuren 

2,9 g 

0,9 g 

0,9 g 

0,3 g 
 

Kohlenhydrate 

  davon Zucker 

31 g 

12 g 

9,3 g 

3,6 g 
 

Ballaststoffe 21 g 6,4 g  

Eiweiß 24 g 7,3 g  

Salz 0,30 g 0,09 g  

Vitamin C 416,7 mg  125 mg 521,7 % / 156,5% 

Jod 267μg  80 μg  178 % / 53 % 

 
*% NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr.1169/2011 

Verzehrsempfehlung:  Täglich 1 Messlöffel (30 g Pulver) mit 300 ml Wasser mischen und trinken. 

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise.  



Aufbewahrung: Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und 

lichtgeschützt lagern. Die angebrochene Packung innerhalb von 8 Wochen aufbrauchen. 

Nettofüllmenge: 600 g = 20 Portionen 

Vertrieb: Vertrieb: ALPHA FOODS B.V.  

Xavier De Cocklaan 24 9831 Deurle, BE 

 

 


