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GABA 1000

Aminobuttersaure

Beschreibung Produktdaten
o ) ) Art Nahrungsergénzungsmittel

GABA 1000 b“elnhaltet pro Tagesdosis 1000 mg an Gamma- Artikelnummer 5200024

Aminobuttersaure
™ Hochste Rohstoffqualitat aus deutscher Herstellun - =R ""Il" Ill ”"l"II” IIIIlI"

4 9 PPN 1118160365 61

o Nur N&hrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz PZN AT 5718274

keine Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusétze wie

Binde- und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von PZN DE 18160365

Gluten, Geschmacksverstéarkern, Lactose, Aromen, Soja). Inhalt 120 Kapseln (2-Monats-Packung)
Als chemischer Botenstoff ist GABA der wichtigste inhibitorische Gew!cht brutto 2599
Neurotransmitter in unserem zentralen Nervensystem. Gewicht netto 7449
Als hemmender Neurotransmitter ist GABA besonders im Gehirn aktiv. Masse (@xH; cm) 6,5x12,5

Produktversion 1

25 bis 50 % aller Synapsen besitzen GABA-Rezeptoren. Das heil3t, dass
ihre Reizweiterleitung von GABA gehemmt werden kann.

GABA kommt auch im gesamten Gastrointestinaltrakt vor,sowohl in
den enteralen Nerven (also in den Nervenzellen unseres Darms) als
auch in den endokrinen Zellen. So beeinflusst GABA in zweifacher
Weise das Verdauungssystem.

@ ohne Gentechnik
@ laktosefrei

@ glutenfrei

@ schadstofffrei

»
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GABA 1000

2-Monats-Packung
_Nehrungsergsnzungsmitte!
120 Kapseln - Madle in Germany

GABA und ihr Gegenspieler Glutamat

Die Gamma-Aminobutterséure (kurz GABA) und Glutamat sind die
priméren Neurotransmitter im Zentralnervensystem. Sie haben gegen-
satzliche Funktionen, obwohl GABA durch enzymatische Vorgange aus
Glutamat hergestellt wird.

Unter normalen physiologischen Bedingungen ist die Glutamat- und
GABA-Aktivitat im Gleichgewicht. In Stresssituationen, zum Beispiel
bei Entzindungen oder einer erhdhten Immunaktivitat, steigt jedoch
die Glutamat-Aktivitat. Normalerweise erhoht sich dann auch die
GABA-Aktivitat,um die Erregung zu kompensieren und zu einem
Gleichgewichtszustand zurtickzukehren.

Zutaten
y-Aminobuttersiure (GABA), Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose

Verzehrsempfehlung
2-mal taglich 1 Kapsel. Optimal ist derVerzehr mindestens 15 Minuten
vor einer Mahlzeit mit 250 ml stillem Wasser.

GABA kann bei manchen Personen Mudigkeit hervorrufen.In diesem
Fall sollte es nicht vor dem Autofahren oder anderen Tatigkeiten ein-
genommen werden, die volle Konzentration erfordern!

Inhaltsstoffe

1Kapsel
500 mg

Pro Tagesdosis (2 Kapseln)

GABA 1000 mg

Rechtlicher Hinweis

Dieses Produkt dient der Erndhrung
und berthrt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter
Erndhrungsstatus kann dem Organis-
mus helfen Erkrankungen vorzubeugen
oder diese zu Uberwinden. Alle zu dem
Produkt getroffenen Aussagen beschrei-
ben Eigenschaften und physiologische
Wirkungen, die bei Konsumenten nattirli-

cherweise unterschiedlich ausfallen kén-
nen,und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.
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Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrmenge darf nicht Gberschritten
werden. Kein Ersatz flr eine ausgewo-
gene und abwechslungsreiche Ernah-
rung sowie flir eine gesunde Lebens-
weise. AuBerhalb der Reichweite von

kleinen Kindern sowie kuhl, trocken und
lichtgeschutzt lagern.
Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine
Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen
Zuséatze wie Binde- und Trennmittel, keine

versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten,

Geschmacksverstarkern, Lactose, Aro-
men, Soja).
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