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Rechtlicher Hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung 
und berührt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter 
Ernährungsstatus kann dem Organis-
mus helfen Erkrankungen vorzubeugen 
oder diese zu überwinden. Alle zu dem 
Produkt getroffenen Aussagen beschrei-
ben Eigenschaften und physiologische 
Wirkungen, die bei Konsumenten natürli-

cherweise unterschiedlich ausfallen kön-
nen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.
Nahrungsergänzungsmittel 
Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Kein Ersatz für eine ausgewo-
gene und abwechslungsreiche Ernäh-
rung sowie für eine gesunde Lebens-
weise. Außerhalb der Reichweite von 

kleinen Kindern sowie kühl, trocken und 
lichtgeschützt lagern.
Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine 
Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen 
Zusätze wie Binde- und Trennmittel, keine 
versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, 
Geschmacksverstärkern, Lactose, Aro-
men, Soja).
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Kurkuma-2000
+ Curcumin C3 Complex®,  Turmacin® & Lecithin

Produktdaten
Art Nahrungsergänzungsmittel
Artikelnummer 2200023
GTIN 4251938108238
PPN 11 18160336 42
PZN AT 5718854
PZN DE 18160336
Inhalt 90 Kapseln (1-Monats-Packung)
Gewicht brutto 105 g
Gewicht netto 76,15 g
Masse (Ø×H; cm) 5,8 x 11
Produktversion 1

Curcumin C3 Complex® ist ebenfalls patentiert und ist der Kurkumin-
Extrakt mit den meisten Studienergebnissen. Curcumin C3 Complex® 
wurde in über 150 Forschungsarbeiten und mehr als 80 klinischen 
Studien untersucht. Der Name „C3 Complex“ beschreibt dabei die spe-
zielle Mischung von drei verschiedenen Curcuminoiden (Curcumin, 
Demethoxycurcumin und Bisdemethoxylcurcumin).

Kurkuma-2000 wird durch pflanzliche Phospholipide abgerundet, da 
Kurkuma zu den fettlöslichen sekundären Pflanzenstoffen zählt. Damit 
wird die bereits hohe Bioverfügbarkeit des Produkts noch einmal ge-
steigert.

Curcumin C3 Complex®

Der patentierte Curcumin C3 Complex®¹ ist mit mehr als  
150 Forschungsarbeiten und 80 klinischen Studien der Curcumin-Ex-
trakt (66:1) mit den meisten Studienergebnissen weltweit. Diese wis-
senschaftlichen Ergebnisse bestätigen dem Curcumin C3 Complex® 
die effektivste Wirkung verglichen mit anderen Curcuma-Extrakten. 
Der Name widerspiegelt die besondere Mischung von drei unter-
schiedlichen Curcuminoiden: Curcumin, Demethoxycurcumin und 
Bisdemethoxylcurcumin.

Mit einer Tagesdosis von 500 mg Curcuminoiden aus Curcumin C3 
Complex® wird genauso viel bioverfügbares Curcumin zugeführt, wie 
bei der Einnahme von 33 000 mg herkömmliches Curcuminpulver.

Beschreibung

	☑ Patentierter bioaktiver Kurkuma Inhaltsstoffkomplex

	☑ Vier hochqualitative Kurkuma-Inhaltsstoffe: Bio Kurkuma-Pulver, 
Curcumin C3 Complex®, Curcumin-Polysaccharid Turmacin® und 
Curcuma-Extrakt

	☑ Sehr hohe Bioverfügbarkeit dank zusätzlichen natürlichen  
Phospholipiden

	☑ Höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

	☑ Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz 
keine Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie 
Binde- und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von 
Gluten, Geschmacksverstärkern, Lactose, Aromen, Soja).

Kurkuma (Curcuma longa), auch Gelber Ingwer genannt, findet ihre 
Verwendung seit über 4000 Jahren in der traditionellen indischen 
Küche.

Kurkuma-2000 unterscheidet sich von anderen Kurkuma-Produkten 
dadurch, dass es gleich vier hochqualitativen Formen kombiniert, ins-
besondere Turmacin® und Curcumin C3 Complex® mit Inhaltsstoffen, 
die in herkömmlichen Kurkuma-Extrakten nicht enthalten sind.

Turmacin® ist ein patentierter Stoff, das die biologisch  
aktive Zuckerverbindung Turmerosaccharid beinhaltet.
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Turmacin®

Turmacin® ist ebenfalls patentierte und liefert die Zuckerverbindung 
Turmerosaccharid, der ein wichtiger Bestandteil der Curcuma-Wurzel ist.

Zutaten
Bio-Curcuma-Pulver, Curcumin C3 Complex®, Kapsel: Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Curcuma-Extrakt, Turmacin®, Sonnenblumen-
Lecithin (Phospholipide).

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 3 Kapseln oder alternativ morgens, mittags und abends 
jeweils eine Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten 
nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmen Wasser oder wahl-
weise mit einem Teelöffel NORSAN-Öl zur Steigerung der Bioverfüg-
barkeit.

Inhaltsstoffe
Pro Tagesdosis

(3 Kapseln) 
Pro 1 Kapsel

Curcuma-Pulver (Bio) 333,33 mg 1000 mg
– davon 5 % Curcuminoide 17 mg 50 mg
Curcumin C3 Complex®¹ 167 mg 500 mg
– davon 95 % Curcuminoide 158 mg 475 mg
– davon Bisdemethoxylcurcumin 11 mg 33 mg
– davon Curcumin 135 mg 405 mg
– davon Demethoxycurcumin 32 mg 95 mg
Curcumin-Polysaccharid Turmacin® 83 mg 250 mg
– davon Turmerosaccharide 12 mg 35 mg
Curcuma-Extrakt 83 mg 250 mg
– davon 95 % Curcuminoide 79 mg 238 mg
Lecithin 40 mg 120 mg
1 Curcumin C3 Complex® is a trademark of Sabinsa Europe GmbH.
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