
Content Kit Fermentura® CURCUMA+ 
 
 
Inhaltsstoffe & Hilfsstoffe 
 
Inhaltsstoffe 
● 550 mg fermentiertes Curcuma-Pulver (66,34 %) 
● 140 mg Curcuma-Extrakt (95 % Curcuminoide) 
 
Hilfsstoffe 
● Keine 
 
Weitere Produktinformationen 
 
Fermentura® CURCUMA+  
 
Mit 550 mg fermentiertem Curcuma-Pulver und 140 mg Curcuma-Extrakt – davon 133 mg 
Curcuminoide. 
 
Curcuma – das heilsame Gewürz 
 
Schon seit Tausenden von Jahren ist die Kurkuma (Curcuma longa) im asiatischen Raum eine 
geschätzte Gewürzpflanze. Sie gehört zur Familie der Ingwergewächse (Zingiberaceae). Vermutlich 
wurde sie im 13. oder 14. Jahrhundert vom italienischen Seefahrer Marco Polo nach Europa 
gebracht.  
 
Curcuma ist vor allem als Bestandteil von Gewürzmischungen ein Begriff, z. B. Currypulver. Die 
Anwendungsgebiete reichen jedoch noch weiter. Das enthaltene orange-gelbe Pflanzenpigment 
Curcumin wird auch zum Einfärben von Lebensmitteln verwendet. Und: Die Curcuma verfügt über 
eines der besten Nährstoffprofile, die in der Natur zu finden sind. Unter anderem sind enthalten: 
ätherische Öle, sekundäre Pflanzenstoffe wie Curcuminoide, Ferulasäure, Kaffeesäure sowie 
Eiweiß und Kohlenhydrate.  
 
 
Fermentierte Curcuma macht Gutes noch besser 
 
Durch die Fermentation entstehen in der Curcuma zum einen neue, für den Menschen vorteilhafte 
Aktivstoffe, andere wiederum werden aufkonzentriert oder modifiziert und sind so für den Körper 
besser resorbierbar (Stichwort Bioverfügbarkeit). 
 
 
Warum Fermentura® CURCUMA+? 
 

• Einzigartig: Fermentura® CURCUMA+ enthält fermentiertes Curcuma-Pulver UND Curcuma-
Extrakt 

• Kein Piperin enthalten 
• Rein pflanzliche Inhaltsstoffe – für Veganer und Vegetarier geeignet 
• Nur eine schluckleichte Kapsel täglich 

 



 

Zutaten: 
Curcuma-Pulver fermentiert (66,34 %), Curcuma-Extrakt (95 % Curcuminoide), 
Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose 
 

Zusammensetzung Pro Tagesdosis (= 1 Kapsel) % NRV* 
Curcuma-Pulver fermentiert 550 mg ** 
Curcuma-Extrakt 140 mg ** 

* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich eine Kapsel mit etwas Flüssigkeit verzehren 
 
Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz einer ausgewogenen und abwechslungsreichen 
Ernährung verwendet werden. 
 
Aufbewahrung: 
Kühl, trocken und lichtgeschützt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  
 
Nettofüllmenge: 
30 Kapseln (24,2 g) - Monatsversorgung 
 
Herstellerdaten: 
Verantwortlich nach Art. 8 Abs. 1 der VO (EU) 1169/2011: NUTROPURE LIMITED, Lordou Vyronos, 61-
63, 6023 Larnaca, Cyprus 
 
AuraNatura® 
eine Marke der AN Schweiz AG, 
Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


