
 

 

Kräutertee Basisch Vital, PZN 17941362 

Artikelnummer 800990 

 

Mit Zink für den Säure-Basen-Haushalt 

Mit grünem Hafer und Lindenblüten – natürlich aromatisiert mit 
Brombeer-Geschmack 

Diese Kräuterteemischung mit duftigen Lindenblüten und grünem Hafer ist ein idealer 
Begleiter für eine basische Ernährung. Das enthaltene Zink trägt zu einem normalen Säure-
Basen-Haushalt bei. Der erfrischende Genuss aus hochwertigen Kräutern und Blüten wird 
durch feinbeerige Akzente vollaromatischer Brombeeren abgerundet. 

Inhaltsstoffe 

• Grüner Hafer (18%) 
• Brennnessel (16%) 
• Orangenblätter 
• Birkenblätter 
• Zichorienwurzel geröstet 
• Natürliches Aroma 
• Silberlindenblüten (5%) 
• Apfel 
• Süße Brombeerblätter 
• Rote Bete 
• Brombeerblätter 
• Mädesüßkraut 
• Schafgarbe 
• Weißdornblätter 
• Zinkgluconat 
• Zitonenverbene 
• Brombeeren (0,1%) 

Packungsinhalt 

• 20 Filterbeutel zu je 2,0 g = 40 g 



Zubereitungsempfehlung 

Immer mit sprudelnd kochendem Wasser aufgießen und mindestens 5–10 Minuten ziehen 
lassen! Nur so erhalten Sie ein sicheres Lebensmittel! Nehmen Sie 1 Filterbeutel pro Tasse. 
Wir empfehlen 2 Tassen täglich. Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Nährwerttabelle 

Nährwertangaben pro 100 ml Aufguss pro Filterbeutel 
(200 ml Wasser) 

Brennwert 3 kJ (1 kcal) 7 kJ (2 kcal) 

Fett 
davon gesättigte Fettsäuren 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

Kohlenhydrate  
davon Zucker 

0,2 g 
<0,1 g 

0,4 g 
<0,1 g 

Eiweiß 0 g 0 g 

Salz 0 g 0g 

Zink 0,75mg (= 7,5%**)                                      1,5 mg (= 15%**) 

 

** Nährstoffbezugswerte (NRV) für die tägliche Zink-Zufuhr 

Vegan 

Lichtgeschützt, kühl und trocken lagern. 
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