
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Griffonia 5-HTP 50 mg Kapseln  
90 Stück   
Nahrungsergänzungsmittel. 

 

Bei 5-HTP handelt es sich um eine Aminosäure, 

die einen direkte Vorstufe des Botenstoffs 

Serotonin ist. Serotonin trägt den Beinamen 

„Glückshormon“.   

 

 

Zutaten: 

Griffonia simplicifolia Extrakt, Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose 

(Kapselhülle), Reisextrakt.   

 

Verzehrsempfehlung: 

1 x täglich 1 Kapsel mit etwas Wasser verzehren. 

1 Kapsel enthält 167 mg Griffonia simplicifolia Extrakt mit 50 mg 5-HTP (5-Hydroxytryptophan).    

 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. 

 

Inhalt: 90 Stück  = 30,2g  

 

EAN Code:  40 17893 40914 4 

PZN-Nr.:   17907856 

Artikel-Nr.:         40914 


