@ Inspiriert durch die Vollkommenheit atherischer Ole:
YOGI TEA® Fiir die Sinne mit kostbaren, naturreinen
Pflanzenessenzen lisst Korper, Geist und Seele sich dem
»Hier und Jetzt“ 6ffnen. 100% Bio-Qualitat.

So fiihlt sich pures Gliick an!

Die fruchtig-frische Kombination von hochwertigem,
atherischem Zitronengrasol und Zitronendl mit grinem
Sencha Tee und einem Hauch Ingwer zaubert uns ein Lacheln
auf die Lippen.

YOGI TEA® Pures Glick - Tief einatmen und Gluckseeligkeit
spuren.

Kréuter- und Gewiirzteemischung mit Griintee und
atherischem Zitronen- und Zitronengrasél

Zutaten: Zitronengras* (25%), griiner Tee* (24%), Ingwer* (14%),
SiRholz*, Zimt* Limone*, Zitronenschalen*, Pfefferminze*,
Zitronenmelisse*, Lowenzahn*, Zitronengrasél* (1,5%),
Zitronen6l* (1%). *kontrolliert 6kologisch

Inspirée par la pureté des huiles essentielles :

YOGI TEA® Pour les Sens aux essences végétales précieuses
et pures ouvre le corps, le mental et Uesprit a linstant
présent. Qualité 100% bio.

Voila a quoi ressemble le bonheur absolu !

La combinaison fruitée et pétillante des huiles essentielles de
citronnelle et de citron, du thé vert Sencha et d’un soupgon de
gingembre vous feront sourire d’enchantement.

YOGI TEA® Bonheur Absolu, pour prendre une grande
respiration et ressentir le bonheur.

Infusion aux plantes et aux épices avec du thé vert et des
huiles essentielles de citron et de citronnelle

Ingrédients : Citronnelle* (25%), thé vert* (24%),

gingembre* (14%), réglisse*, cannelle*, citron vert*, zeste de
citron*, menthe poivrée*, mélisse*, pissenlit*, huile essentielle
de citronnelle* (1,5%), huile essentielle de citron* (1%).
*certifié biologique

YOGI TEA GmbH
Burchardstrafie 24 « D-20095 HAMBURG

yogitea.com
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@ Infuso di erbe e spezie con te verde e oli essenziali di
limone e citronella

Ingredienti: Citronella* (25%), té verde* (24%), zenzero* (14%),
liquirizia*, cannella®, lime*, scorza di limone* menta piperita*,
melissa*, tarassaco*, olio essenziale di citronella* (1,5%), olio
essenziale di limone* (1%). *certificato biologico

Wir streben jeden Tag nach ékologischem

und sozialem Handeln. Erfahre mehr: oRBAN/,
yogitea.com °

Chaque jour, nous nous efforgons a agir

pour améliorer notre impact écologique

et social. Pour plus d’information : o gust®
yogitea.com

Zubereitung fiir einen sicheren Verzehr / Préparation pour une
consommation siire / Preparazione per il consumo sicuro:

W P W
250 ml 100°C 5 Min. GeniefRen!/
Savourez !/ Gustare!
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Nicht-EU-Landwirtschaft Hergestellt e
Agriculture non UE in Italien 44,08
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Einfache Yogaiibung fiir Lebensfreude

Strecke die Arme seitlich und parallel zum Boden aus. Die Handflachen
weisen nach vorne. Lege die Daumen uber die eingerollten Ringfinger und
kleinen Finger. Die Mittelfinger und Zeigefinger bleiben gestreckt. Ziehe
die Schultern herunter, halte den Nacken gestreckt und bewege die Arme
in kleinen Riickwirtskreisen. Atme entspannt und tief mit geschlossenen

Augen und ube fur 1-3 Minuten.
Bitte frage Deinen Arzt, ob diese Ubung fir Dich geeignet ist.
Pour plus d’informations sur nos postures de yoga, veuillez consulter notre site web.
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BONHEUR ABSOLU
aux huiles essentielles

Per maggiori informazioni sulle nostre posizioni yoga, visitate il nostro sito web.
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BONHEUR ABSOLU

avec du thé vert avec
des huiles
d’agrumes

2 SACHETS D’INFUSION
BUSTINE FILTRO (2,2g)






