
Flüssiges Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Eisen, Ginkgo 
Biloba- und Ginseng-Extrakt.

Liquid dietary supplement with vitamins, iron, gingko biloba and 
ginseng extract.

Flüssiges Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Eisen, Ginkgo 
Biloba- und Ginseng-Extrakt.
doc nature’s MENTALSTARK ELIXIER enthält einen Ginkgo Biloba- und 
Ginseng-Extrakt und trägt mit *Pantothensäure (Vitamin B5) zu einer normalen 
geistigen Leistung bei. Die enthaltenen Vitamine B6, B12, Niacin, Thiamin und 
Riboflavin tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und gemein-
sam mit Folsäure und Biotin zu einer normalen psychischen Funktion bei.
Verzehrsempfehlung: 1 x täglich 30 ml (1 Dosierkappe). Vor jedem Gebrauch gut 
schütteln! 
Au�ewahrung: Nach dem Ö�nen gekühlt lagern und innerhalb von 4 Wochen 
au�rauchen. Unterhalb 25°C au�ewahren. Vor Sonneneinstrahlung und 
Feuchtigkeit schützen.
Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschrei-
ten. Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsrei-
che Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebenswei-
se sind wichtig. Für Kinder unerreichbar au�ewahren.
Zutaten: Gereinigtes Wasser; Saccharose; Fruktose; Farbsto�: Karamell; Vitamin 
C (L-Ascorbinsäure); Ginkgo biloba-Blattextrakt (Ginkgo biloba L.); Extrakt aus 
Ginsengblättern und- stängeln (Panax Ginseng C.A.Mey); Niacin (Nikotinamid); 
Pantothensäure (Calcium-D-Pantothenat); Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid); 
Riboflavin; Thiamin (Thiaminhydrochlorid); Folsäure (Pteroylmonoglut- 
aminsäure); Biotin (D-Biotin); Vitamin B12 (Cyanocobalamin); Konservierungs-
mittel: Kaliumsorbat; Säureregulator: Zitronensäure; Eisencitrat; natürliches 
Orangen- und Zimtaroma; Vitamin E (DL-alpha-Tocopherylacetat).

doc nature’s MENTALSTRONG ELIXIER contains a ginkgo biloba and ginseng 
extract, that contributes with *pantothenic acid (vitamin B5) to normal mental 
performance. The included Vitamins B6, B12, niacin, thiamine and riboflavin 
contribute to a normal function of the nervous system and together with folic 
acid and biotin to a normal mental function.
Consumption recommendation: 1x daily 30 ml (1 dosage cup). Shake well before 
every use!
Storage: Keep cool after opening and consume within 4 weeks. Store below 
25°C and protect from sunlight and moisture.
Important instructions: Do not exceed the recommended daily dose. 
Supplements are not subsidiaries of a varied and balanced diet and a healthy 
lifestyle. Keep out of reach of children.
Ingredients: Purified water; sucrose; fructose; colour: caramel; vitamin C 
(L-ascorbic acid); ginkgo biloba leaf extract (Ginkgo biloba L.); ginseng leaf– 
stem extract (Panax Ginseng C.A.Mey); niacin (nicotinamide); pantothenic acid 
(calcium-D-pantothenate); vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride); riboflavin; 
thiamine (thiamine hydrochloride); folic acid (pteroylmonoglutamic acid); biotin 
(D-biotin); vitamin B12 (cyanocobalamin); preservative: potassium sorbate; 
acidity regulator: citric acid; ferrous citrate; natural orange and cinnamon flavor; 
vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate).

OHNE: Lactose./ FREE FROM: lactose. 
Für Vegetarier und Veganer geeignet./ Suitable for Vegetarians and Vegans. 

*ETD: Empfohlene Tagesdosis in der EU/ nutrient reference values in EU

Information für Diabetiker/ Information for diabetics: Eine Tagesdosis 30 ml entspricht 
0,5 BE/ One daily dose corresponds to 0,5 BU.
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Nutritient values
Nährwertangaben/

Nährsto�e (Durchschnittsangabe)/ Average content

Brennwert/
Energy value
Fett/ Fat
  davon gesättigte        
  Fettsäuren/ of which 
  saturates
Kohlenhydrate/
Carbohydrates
  davon Zucker/
  of which sugars
Eiweiß/Proteins
Ballaststo�e/ Fibers
Salz/ Salt

Thiamin 
Riboflavin 
Vitamin B6
Vitamin B12
Vitamin C 
Vitamin E
Biotin
Panthothensäure/
Panthothenic acid
Niacin
Folsäure/ Folic Acid
Eisen/ Iron 

Ginkgo Biloba Extrakt

Ginseng Extrakt 

Pro/ Per  
100 ml

182 kJ
(43 kcal)
 < 0,5 g

 < 0,1 g

10,7 g

10,6 g

 < 0,5 g
  < 0,5 g
  < 0,1 g

3,7 mg 
4,7 mg 
4,7 mg 
8,3 µg 

266,4 mg 
10,0 mg

 166,6 µg

20 mg

53,3 mg
666,0 µg

23,3 mg
entsprechend 

1499 mg Blätter/
corr. to 

1499 mg leaf 
entsprechend 

899 mg Stiele und 
Blätter/corr. to 

899 mg leaf and 
stem 

Pro Tages-
dosis/ Per daily 

dose (30ml)
54 kJ 

(13 kcal)
 < 0,5 g

< 0,1 g

3,2 g

3,2 g

 < 0,5 g
 < 0,5 g
 < 0,1 g

1,1 mg 
1,4 mg  
1,4 mg 
2,5 µg 
80 mg 
3,0 mg
50 µg

6 mg

16 mg
200,0 µg

7,0 mg
entsprechend

450 mg Blätter/ 
corr. to

450 mg leaf 
entsprechend 

270 mg Stiele und 
Blätter/corr. to

270 mg leaf and
stem 

Mindestens haltbar bis Ende:/
Best before end:

L-Nr./LOT:
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Liquid dietary supplement with vitamins, iron, gingko biloba and 
ginseng extract.

MENTALSTRONG ELIXIER
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L-Nr./ LOT:  
Mind. haltbar bis Ende/ Best before end: 
siehe Faltschachtel/ see outer box

 

 

Verzehrsempfehlung: 1 x täglich 30 ml (1 Dosier-
kappe). Vor jedem Gebrauch gut schütteln! 
Au�ewahrung: Nach dem Ö�nen gekühlt lagern 
und innerhalb von 4 Wochen au�rauchen. Unter-
halb 25°C au�ewahren. Vor Sonneneinstrahlung 
und Feuchtigkeit schützen. 
Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergän-
zungsmittel stellen keinen Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine 
ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise sind wichtig. Für Kinder unerreichbar 
au�ewahren.

Consumption recommendation: 1x daily 30 ml
(1 dosage cup). Shake well before every use!
Storage: Keep cool after opening and consume 
within 4 weeks. Store below 25°C and protect from 
sunlight and moisture.
Important notices: Do not exceed the recommended 
daily dose. Supplements are not subsidiaries of a 
varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep 
out of reach of children.
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