
 
PZN: 
165 654 77 

USP’s: 
gasterodoc SILYMARIN FORTE+ ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Mariendistel- und 
Artischockenextrakt, Vitaminen und Mineralstoffen zur Unterstützung der Leberfunktion. 

gasterodoc SILYMARIN FORTE+ Mariendistel-Kapseln  

Die Leberfunktion natürlich unterstützen mit gasterodoc SILYMARIN FORTE+: 
Cholin trägt zu der Erhaltung einer normalen Leberfunktion und einem normalen Fettstoffwechsel 
bei. Phospholipide (aus Sojalecithin) wirken wie mikroskopische Ölkapseln und verbessern die 
Bioverfügbarkeit von Mariendistel Extrakt. Artischocke trägt zur Unterstützung der Verdauung bei. 
Schwarzer Pfeffer verbessert die Bioverfügbarkeit der natürlichen Inhaltsstoffe. Vitamin E und 
Selen fördern den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress – beispielsweise in der Leber. 

Produktmerkmale & Hinweise  

• Für Veganer und Vegetarier geeignet 
• Gluten- und laktosefrei 
• Non-GMO 

 
Für kleine Kinder unerreichbar aufbewahren. Unter 25°C, trocken und vor Licht geschützt lagern. 
 
Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die angegebene 
Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung dar. Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Verpackung. 
 
Marke 
Wir entwickeln pflanzliche Arzneimittel, Nahrungsergänzungsmittel, Pflegeprodukte und 
Lebensmittel für die Gesundheitsbedürfnisse von heute. Dabei haben wir die traditionelle 
Pflanzenkunde aus Basis aktueller wissenschaftlicher Daten weitergedacht: 
Hochwertige Pflanzenextrakte kombinieren wir miteinander und ergänzen diese sinnvoll mit 
weiteren wertvollen natürlichen Zutaten. Unser Anspruch ist es Produkte zu entwickeln, die so 
vorteilhaft wie chemisch-synthetische, aber so verträglich wie pflanzliche sind. Moderne und 
innovative Gesundheitsprodukte sind das Ergebnis unserer Arbeit. 

Wie von Dr. Natur verschrieben! 

Netto-Füllmenge 

Inhalt = 60 Kapseln 

Zutaten 

Cholinbitartrat, Mariendistel- (Silybum marianum (L.) Gaertn.) Samentextrakt (38%) standardisiert 
auf 80% Silymarin, Artischockenblattextrakt (Cynara scolymus L.) mit 2,5% Cynarin, Silybin-
Phosphatidylcholin-Komplex (enthält SOJAbohnenlecithin); Füllstoff: Akaziengummi, D-alpha-
Tocopherylsuccinat, mit Selen angereicherte Hefe; Trennmittel: Siliciumdioxid (von Reisschalen), 
schwarzer Pfeffer (Piper nigrum L.) Fruchtextrakt mit 95% Piperin; Kapselhülle: Hypromellose. 

 



 
 
 

Verzehrempfehlung 

1-2 Kapseln täglich nach einer Mahlzeit. 

 

Nährwerte  

Nährwerte 1 Kapsel 2 Kapseln 

Silymarin-Komplex 180 mg 360 mg 

- davon Mariendistelextrakt standardisiert 100 mg 200 mg 

- davon Silybin-Phosphatidylcholin-Komplex 
(PHOSPHOcomplex™) 

80 mg 160 mg 

Artischockenextrakt 80 mg 160 mg 

Cholin 82,5 mg  

Vitamin E 
24 mg 
(200% 
NRV*) 

48 mg 
(400% 
NRV*) 

Selen 
55 µg 
(100% 
NRV*) 

110 µg 
(200% 
NRV*) 

Schwarzer Pfeffer-Extrakt 5 mg 10 mg 

*NRV: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr  
gem. EU-Verordnung 1169/2011 

  

 

 


