
 
PZN: 
163 248 51  

USP’s: 
Die gasterodoc SILYMARIN Mariendistel-Tabletten mit Mariendistelfruchtextrakt unterstützen die 
Leberfunktion auf natürliche Weise. 

gasterodoc SILYMARIN Mariendistel-Tabletten 

gasterodoc SILYMARIN Mariendistel-Tabletten ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit einem auf 
Silymarin standardisierten Mariendistelextrakt. Der Extrakt ergänzt die Ernährung mit Zutaten, die 
die Leberfunktion und die Verdauung des Körpers unterstützen. 

Mariendistel fördert die Produktion von Galle, die Regeneration von Leberzellen und -gewebe und 
ist an der Aufrechterhaltung des Leberreinigungsprozesses beteiligt. Neben Silymarin enthalten 
Mariendistelfrüchte natürlicherweise zusätzlich auch Flavonoide, Phytosterole und Tocopherole 
(natürliches Vitamin E).  
 

Produktmerkmale & Hinweise 

Für Veganer und Vegetarier geeignet 
Gluten- und laktosefrei 
Non-GMO 
Standardisierter Silymarin-Gehalt 
Leicht zu schluckende Mini-Tabletten 
 
Für kleine Kinder unerreichbar aufbewahren. Unter 25°C, trocken und vor Licht geschützt lagern. 
 
Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die angegebene 
Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung dar. Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Verpackung. 
 
Marke 
Wir entwickeln pflanzliche Arzneimittel, Nahrungsergänzungsmittel, Pflegeprodukte und 
Lebensmittel für die Gesundheitsbedürfnisse von heute. Dabei haben wir die traditionelle 
Pflanzenkunde aus Basis aktueller wissenschaftlicher Daten weitergedacht: 
Hochwertige Pflanzenextrakte kombinieren wir miteinander und ergänzen diese sinnvoll mit 
weiteren wertvollen natürlichen Zutaten. Unser Anspruch ist es Produkte zu entwickeln, die so 
vorteilhaft wie chemisch-synthetische, aber so verträglich wie pflanzliche sind. Moderne und 
innovative Gesundheitsprodukte sind das Ergebnis unserer Arbeit. 
Wie von Dr. Natur verschrieben! 

Netto-Füllmenge 

Inhalt = 60 Tabletten 

Zutaten 

Füllstoff: Cellulose; Mariendistel (Silybum marianum) Fruchtextrakt (38%) standardisiert auf 70% 
Silymarin, Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylcellulose; Füllstoff: Polydextrose; Farbstoff: Titandioxid; Überzugsmittel: 
Polyethylenglykol. 



 
 
 

Verzehrempfehlung 

1-2 Tabletten täglich nach einer Mahlzeit. 

 

Nährwerte  

Nährwerte 1 Tablette 2 Tabletten 

Mariendistelextrakt standardisiert 100 mg 200 mg 

Silymarin 70 mg 140 mg 
 

 


