PZN Item Name

Nestlé BEBA EXPERT HA 1 Hydrolysierte Anfangsnahrung, von

16316490 Geburt an 800g

Durchschnittliche Nahrwertangaben pro 100ml trinkfertige Nahrung

Energie (kj) kJ 280
Energie (kcal) kcal 67
Fett, davon g 3,4
- gesattigte Fettsduren g 0,8
- einfach ungesattigte Fettsduren g 1,8
- mehrfach ungesattigte Fettsduren g 0,6
- Docosahexaensaure (DHA) g 0,007
Kohlenhydrate, davon g 7,8
- Zucker g 7,8
Eiweil} g 1,3
Salz g 0,07
Vitamin A ug 63,6
Vitamin D ug 1,0
Vitamin E mg 1,4
Vitamin K ug 4.7
Vitamin C mg 9,2
Thiamin mg 0,066
Riboflavin mg 0,14
Niacin mg 0,71
Vitamin B6 mg 0,047
Folsaure ug 11,2
Vitamin B12 ug 0,17
Biotin ug 1,6
Pantothensaure mg 0,67
Natrium mg 26
Kalium mg 73,8
Chlorid mg 49,8
Calcium mg 43,9
Phosphor mg 24.4
Magnesium mg 6,56
Eisen mg 0,70
Zink mg 0,66
Kupfer mg 0,055
Mangan mg 0,013
Fluorid mg 0,0079
Selen ug 2,0
Jod ug 11,1
Cholin, gesamt mg 6,8
Inositol mg 0,005
L-Carnitin mg 0,002

LAKTOSE (aus MILCH), Pflanzendle (Sonnenblume, Raps), hydrolysiertes MOLKENEIWEISS, Kokosfett,
Kaliumcitrate, Calciumglycerophosphat, Calciumorthophosphate, Magnesiumchlorid, Calciumchlorid, L-Arginin,
FISCHOL, Ol aus Mortierella alpina, Natriumchlorid, Vitaminmischung (Vitamin C, Pantothensaure, Niacin, Vitamin E,
Riboflavin, Vitamin A, Thiamin, Vitamin B6, Folsaure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), L-Histidin,
Cholinbitartrat, L-Tyrosin, Milchsaurebakterien (Lactobacillus reuteri*), Taurin, Inositol, Eisensulfat, Nukleotide
(Cytidin 5°- monophosphat, Uridin-5"-monophosphat, Adenosin-5"-monophosphat, Guanosin-5’-monophosphat),
Zinksulfat, L-Carnitin, Saureregulator (Citronensaure), Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumjodid, Natriumselenat.
*Lactobacillus reuteri (DSM17938) wird exklusiv unter der Lizenz von Biogaia eingesetzt
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