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- Nahrungsergdnzungsmittel mit aktiven Lactobacillus- und Bifidobakterien sowie Agave, Baobab
und Topinambur in Premium Bio-Qualitat.

Sechs lebende und gut charakterisierte Bakterienstamme vom weltweit gréBten und auf
Milchsaurebakterien spezialisierten Hersteller. Mit Agave, Baobab und Topinambur.
Entwicklung im Rahmen eines innovativen Forschungsprojekts unter Leitung von Dr. Andreas
Raab.

Bio Lacto + Bifido Kapseln von Raab Vitalfood

Raab Bio Lacto + Bifido wurde im Rahmen eines mehrjahrigen, durch das
Bundeswirtschaftsministerium geforderten, innovativen Forschungsprojekts entwickelt und vereint
Wissenschaft mit dem Besten aus der Natur. Die Rezeptur enthalt sechs spezielle Bakterienkulturen
und drei auf diese abgestimmte Pflanzenpulver aus Agave, Baobab und Topinambur in Premium
Bio-Qualitat. Die hochdosierten Lactobacillus- und Bifidokulturen (mindestens 200 Milliarden
lebende Kulturen pro Tagesdosis) sind schonend gefriergetrocknet.

Raab Vitalfood — Nahrungserganzung in Bioqualitit seit 1989

Im bayerischen Rohrbach an der IIm entwickelt, produziert und vertreibt Raab Vitalfood pflanzliche
Lebensmittel und Proteine sowie Superfoods und Nahrungserganzungen in bester Bio Qualitat —
und das seit 28 Jahren. 2017 wurde das Sortiment um eine pflanzliche Sportlerserie erweitert. Diese
erganzt die bestehende Auswahl an pflanzlichen Proteinen und begleitet Hobby- und
Leistungssportler gleichermalen durch den Trainingsprozess.

Produktmerkmale & Hinweise

Flr Vegetarier und Veganer geeignet
Gluten- und laktosefrei©

Aus kontrolliert biologischem Anbau

Die angegebene empfohlene Tagesverzehrmenge darf nicht tGberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung. Hinweis: AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Raab Bio Lacto + Bifido sollte nicht von Konsumentengruppen wie Kleinkinder oder Menschen mit
geschwachten Abwehrkraften eingenommen werden. Eine abwechslungsreiche, ausgewogene
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind von grolRer Bedeutung.

Vor Licht und Warme geschiitzt, trocken und gut verschlossen lagern.

Netto-Fiillmenge
Inhalt = 90 Kapseln



Zutaten

35 % Agaveninulinpulver*, 28 % Baobabfruchtfleischpulver*, 15 % Topinamburpulver*,
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, 0,6 % Milchsdurebakterien (Lactobacillus
acidophilus, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus paracasei, Bifidobacterium lactis,
Bifidobacterium longum, Bifidobacterium bifidum).

(*aus kontrolliert biologischem Anbau)

Verzehrempfehlung

Taglich 3 Kapseln zu oder zwischen den Mahlzeiten mit reichlich Fllssigkeit einnehmen. Wahrend
einer Antibiotikatherapie sollte Raab Bio Lacto + Bifido mit moglichst groRem Zeitabstand zur
Antibiotika-Gabe eingenommen werden.

Ndhrwerte

Nahrwerte pro100g pro 3 Kapseln *

) . . 14 Billionen 200 Milliarden
Milchsaurebakterien
KBE KBE
Bio Agaveninulinpulver 35¢g 05¢g
Bio Baobabpulver 28 g 04g
Bio Topinamburpulver 15¢g 02g

KBE: Koloniebildende Einheiten (lebende
Milchsdurebakterien)

* empfohlene Tagesverzehrmenge



