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DarmHIT 210 g
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MitKieselerde, Mineralstoffen, Vitaminer
Weihrauch, Ingwer und Querceti

DarmHIT fiir eine normale Verdauung und Darm-Schleimhaut*

Kieselerde mit bindungsfreudiger Oberflache

Weihrauch, Quercetin und Ingwer

Calcium- und Magnesium-Laktat

Ausgewahlte Vitamine und Spurenelemente
Apotheken-Marke seit 1997 mit Fertigung in Deutschland

AN

210 g (fur 42—84 Tage bei 1-2 Messloffeln a 2,5 g/Tag)

Kieselerde, Boswellia, Quercetin — viele wertvolle Inhaltsstoffe

Die Kieselerde, die aus urzeitlichen Kieselalgen gewonnen wird, enthalt natlirliches,
nichtkristallines Silicium. Sie wird nach besonderen Reinheitskriterien ausgewahlt und weist
eine porose und bindungsfreudige Oberflache auf.

Weihrauch-Extrakt, Ingwer sowie die Pflanzenstoffe Lecithin und Quercetin machen
DarmHIT besonders wertvoll.

Unterstiitzung fiir Immunsystem, Verdauung und Schleimhaute
*Die in DarmHIT enthaltenen Nahrstoffe tragen zu folgenden normalen Korperfunktionen

bei:

¢ Immunsystem (Kupfer, Vitamin Bs, Zink, Vitamin C)
¢ Verdauungsenzyme im Darm (Calcium)
e Erhaltung normaler Schleimhdute (Biotin, Vitamin B;)
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Der Darm beherbergt mit der ca. 400 m? groRen Darmschleimhaut
die grofSte Schleimhaut des Korpers. Calcium unterstiitzt die normale
Funktion von Verdauungsenzymen im Darm. Calciumlaktat mit

rechtsdrehender Milchsdure hat eine besonders hohe
Bioverfligbarkeit.

Magnesium wird fiir die Funktion von mehr als 300 Enzymen
bendtigt und unterstitzt u. a. die normale Funktion des

Nervensystems sowie die Verringerung von Mudigkeit.
Magnesiumlaktat wird aus rechtsdrehender Milchsdure hergestellt,
die durch milchfreie Fermentation gewonnen wird.

Verzehrempfehlung:

Bis zu 2-mal taglich je 1 gestrichenen Messl6ffel (a 2,5 g) DarmHIT in ein Glas Wasser
einriihren und zu den Hauptmahlzeiten trinken.

Tipp: In einem Shaker aufgeschittelt |16st sich DarmHIT am besten und schnellsten.
Fiir die richtige Dosierung bitte vor dem Offnen schiitteln!

Pflichthinweis: Die tagliche Verzehrempfehlung darf nicht tiberschritten werden. AuBerhalb
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht

als Ersatz fur eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise
verwendet werden.

Flllhohe technisch bedingt. Deckel bitte geschlossen halten.

Nahrungserganzungsmittel

Zutaten:

Kieselerde (36 %), Calciumlaktat (18 %), Magnesiumlaktat (11 %), Vitamin C,
Flohsamenschalen, Ingwer-Pulver (5 %), Sonnenblumenlecithin (5 %), Sophora japonica-
Blutenextrakt (4 %), Weihrauch-Extrakt (Boswellia serrata) (4 %), Magnesiumcarbonat (4 %),
Zinkgluconat, Pfefferminzol, Kupfergluconat, Vitamin Be (Pyridoxal-5-Phosphat), Vitamin B,
Biotin. Kann Spuren von Schalenfriichten enthalten.

Vegan und glutenfrei. Geeignet bei Histamin-Intoleranz.

Nahrwerte:
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Inhalt pro: 2 x 1 Messloffel (5 g)*
Vitamin B, 1,4 mg (100 %**)
Vitamin Be (P-5-P) 1,4 mg (100 %**)
Biotin 100 pg (200 %**)
Vitamin C 300 mg (375 %**)
Zink 5 mg (50 %**)
Kupfer 0,5 mg (50 %**)
Calcium 120 mg (15 %**)
Magnesium 112,5 mg (30 %**)
Kieselerde 1800 mg
—davon Silicium 700 mg
Lecithin 225 mg
Ingwer-Pulver 225 mg
Weihrauch-Extrakt 200 mg
Quercetin 200 mg

*5 g = 2 Portionen (Tagesdosis)
**Referenzmengen fiir die tagliche Zufuhr (NRV)

Apotheken-Bestellnummern:
Deutschland — PZN: 15234904
Osterreich — PHZNR: 4945849
Schweiz — Pharmacode: 1170145

EAN/GTIN-Code: 4 041246 501315

D/A: Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter StraRe 92, D-65232 Taunusstein
Vertrieb CH: Naturam AG, Chilstig 6, CH-8219 Trasadingen

Dr. Jacob’s Motivation:

Eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen.

Erstens nicht schaden, zweitens achtsam handeln und drittens Gutes bewirken.
Primum non nocere, secundum cavere, tertium sanare.

Dieser hippokratische Leitsatz pragt das Handeln der Dr. Jacob’s Medical GmbH seit ihrer
Grindung im Jahr 1997. Als Familienunternehmen und Apotheken-Marke entwickelt Dr.
Jacob’s seit fast 30 Jahren sichere und wirkungsvolle Nahrungsergdanzungs- und Lebensstil-
Konzepte — wissenschaftlich fundiert statt trendgetrieben.

Hochwertige, moglichst natiirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
durch unabhdngige Labore sowie die Fachkompetenz des Griinders Dr. Ludwig Jacob und

Dr. JaCOb,S® Wissen im Dienste lhrer Gesundheit




Stand 31.08.2026

eines ernahrungswissenschaftlichen Teams machen den besonderen Charakter von Dr.
Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der Produktentwicklung achtet Dr. Jacob’s stets auf die
bestmogliche Synergie und Bioverfligbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe.
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