
Produktangaben AC-Vital® B12  
60 Direktsticks mit Eiweißbausteinen (PZN 14417235) 

AC-Vital® B12:  Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12, L-Glutamin und L-Serin. 
Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Energiestoffwechsels und zur Verringerung von 
Müdigkeit und Erschöpfung bei. 
 
Inhalt: 
60 g (60 Direktsticks)  
 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich den Inhalt eines Sticks einnehmen.  
 
Zur direkten Einnahme ohne Flüssigkeit. Inhalt eines Sticks direkt auf die Zunge geben, das Granulat 
löst sich angenehm auf. Kann unabhängig von den Mahlzeiten eingenommen werden. 
 

Wertgebende Inhaltsstoffe AC-Vital® B12: 

 je Tagesportion  

(1 Stick) 

RM (%)* 

Vitamin B12 500 µg 20000 

L-Glutamin 60 mg ** 

L-Serin 22,7 mg ** 

*   RM (%) = Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 
** keine Empfehlung vorhanden 

 
 
Wichtig: 
AC-Vital® B12 ist vegan, gluten- und lactosefrei. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Übermäßiger Verzehr kann abführend wirken. Vor Wärme und 
Feuchtigkeit schützen. 
 
Zutaten: 
Füllstoff Isomalt, Glucosesirup, L-Glutamin, Säuerungsmittel Citronensäure, L-Serin, Säureregulator 
Natriumhydrogencarbonat, Cyanocobalamin, natürliches Aroma, Trennmittel Siliciumdioxid 
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