
 
PZN: 
139 745 25 

USP’s: 
Das Nahrungsergänzungsmittel mit Kapuzinerkresse, Meerrettich, Vitaminen und Mineralstoffen 
ist die akute Unterstützung für Ihr Immunsystem bei einer Grippe oder Erkältung. 

immundoc PROABWEHR FORTE 

Kapuzinerkresse und Meerrettich sind schon seit Jahrhunderten fester Bestandteil in traditionellen 
Klostergärten und werden aufgrund ihrer wertvollen Eigenschaften besonders geschätzt. Die 
angenehme Schärfe der enthaltenen Senföle hat einen positiven Einfluss auf unser Wohlbefinden. 

Die Vitamine C und D in immundoc PROABWEHR FORTE unterstützen gemeinsam mit Zink und 
Selen die normale Funktion des Immunsystems. Zink und Selen tragen darüber hinaus dazu bei, 
gemeinsam mit Vitamin E, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

Produktmerkmale & Hinweise  

Für Vegetarier geeignet 
Gluten- und laktosefrei 
Non-GMO 
 
Für kleine Kinder unerreichbar aufbewahren. Mindestens haltbar bis Ende: siehe Bodenlasche. 
Unter 25°C, trocken und vor Licht geschützt lagern. 
 
Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die angegebene 
Tagesdosis nicht überschreiten! Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung dar. Bitte beachten Sie die Angaben auf der 
Verpackung. 
 
Marke 
Wir entwickeln pflanzliche Arzneimittel, Nahrungsergänzungsmittel, Pflegeprodukte und 
Lebensmittel für die Gesundheitsbedürfnisse von heute. Dabei haben wir die traditionelle 
Pflanzenkunde aus Basis aktueller wissenschaftlicher Daten weitergedacht: 
Hochwertige Pflanzenextrakte kombinieren wir miteinander und ergänzen diese sinnvoll mit 
weiteren wertvollen natürlichen Zutaten. Unser Anspruch ist es Produkte zu entwickeln, die so 
vorteilhaft wie chemisch-synthetische, aber so verträglich wie pflanzliche sind. Moderne und 
innovative Gesundheitsprodukte sind das Ergebnis unserer Arbeit. 

Wie von Dr. Natur verschrieben! 

Netto-Füllmenge 

Inhalt = 30 Kapseln 
Nettogewicht = 22,3 g 

Zutaten 

L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Zinkgluconat, Selenhefe, Sophora japonica Knospenextrakt mit 95 % 
Rutin, DL-alpha-Tocopherylacetat (Vitamin E), Kapuzinerkresse Extrakt, Meerrettichwurzelextrakt, 
Cholecalciferol (Vitamin D), Trennmittel: Magnesiumstearat von Speisefettsäuren. 



 
 
 
 

Kapselhülle: Hypromellose. 

Verzehrempfehlung 

1 Kapsel täglich mit ausreichend Wasser zu einer Mahlzeit verzehren. 

Nährwerte  

Nährwerte (Durchschnittsangaben) 
Tagesdosis  
(1 Kapsel) 

NRV* % 

Vitamin C 240 mg 300 % 

Sophora Japonica Knospenextrakt (95 % Rutin) 6-8:1 75 mg  

Kapuzinerkresseextrakt 3:1 50 mg  

Vitamin E 36 mg 300 % 

Meerrettichextrakt 5:1 20 mg  

Zink 20 mg 200 % 

Selen 165 µg 300 % 

Vitamin D3 20 µg 400 % 

*NRV: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr  
gem. EU-Verordnung 1169/2011 

  

 

 


