
Markenname: Lactisol® Kapseln Plus (+) 
PZN: 13058366 
 
Bezeichnung des Lebensmittels: Nahrungsergänzungsmittel mit 5 Milchsäurekulturen, Sauermolken-
, L (+) Milchsäurepulver, Vitamin B2, B6 und Biotin. 
 
Verzeichnis der Zutaten: Inulin (57%), Sauermolkenpulver (9%), L (+) Milchsäure (9%), Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Gellan, lebensfähige Milchsäurekulturen (6%)**, Riboflavin, Vitamin B 
6, Biotin. 
**Anzahl Milchsäurebakterien pro Kapsel 3 x 109 (= 3 Milliarden).  
 
Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich vor einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. Als 
Intensivkur 2 Kapseln täglich. Sollten Sie zeitgleich Antibiotika einnehmen, halten Sie bitte 2 h 
Abstand zu dieser Einnahme. Kinder von 3 bis 12 Jahren nehmen die Hälfte.  
 
Name und Anschrift des Lebensmittelunternehmers 
Galactopharm Dr. Sanders GmbH & Co. KG, Südstrasse 10, 49751 Sögel 
 
Nährwertdeklaration: 
 

Nährwertangaben Pro 100 g Pro 2 Kapseln (2 
Portionen)* 

% NRV** 

Vitamine    

Riboflavin 0,25 g 2,8 mg 200 % 

Vitamin B6 0,25 g 2,8 mg 200 % 

Biotin 0,01 g 0,1 mg 200 % 

Zusammensetzung    

Inulin 57 g 628 mg - 

Milchsäurepulver 9 g 100 mg - 

Sauermolkenpulver 9 g 100 mg - 

Milchsäurebakterien 6 g  70 mg - 
 

*Packung enthält 30 Portionen = 30 Kapseln **% der Nährstoffbezugswerte (NRV) 


