
Bitterer Fenchel 
 
Arzneitee 

 

Erstellungsdatum : 07.03.2018  

 

 

 

PZN: 10629319 

 

St.Zul.Nr.: 5199.99.99 

 

Inhalt: 250 g Bitterer Fenchel 

 

Art der Anwendung: Tee zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses. 

 

Stoff- oder Indikationsgruppe: Pflanzliches Magen-Darm-Mittel/Mittel zur Behandlung von  

Atemwegserkrankungen. 

 

Anwendungsgebiete: Verdauungsbeschwerden wie leichte, krampfartige Magen-Darm-

Beschwerden, Völlegefühl und Blähungen. Katarrhe der oberen Luftwege. 

 

Gegenanzeigen: Keine bekannt. 

 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet, wird 2- bis 

3-mal täglich eine Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses getrunken: 1 Teelöffel voll 

(ca. 2,5g) kurz vor Gebrauch zerstoßener bitterer Fenchel wird mit siedendem Wasser (ca. 

150 ml) übergossen und nach etwa 10 bis 15 Minuten gegebenenfalls durch ein Teesieb 

gegeben. Bei Säuglingen und Kleinkindern kann der Teeaufguss auch zum Verdünnen von 

Milch oder Breinahrung verwendet werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heinrich Klenk GmbH & Co.KG 
Aschenhof 35 
97525 Schwebheim 
Tel.: 09723-60941 

Qualitätssicherung:  
Apotheker  
Robert Parzinger 

 


