Vitaldrink MensSana

NRV%** Internationale
*
Inhaltsstoffe L pro TD* Einheiten L.E.
Beta-Carotin 2 mg
entspricht Vitamin A 13{330’3 HE 41 ,6
Vitamin B1 I,L1mg 100
Vitamin B2 I,4mg 100
L 16 mg
Niacin NE° 100
Pantothensdure 6 mg 100
Vitamin B6 I4mg 100
Biotin 50 pg 100
Folséure 200 png 100
Vitamin B12 2,5 ug 100
Vitamin C 80 mg 100
Vitamin D3 5ug 100 200 LE.
o 12 mg a-
Vitamin E TEo00 100 18 LLE.
Chrom 40 pg 100
Jod 150 pg 100
Magnesium 240 mg 64
Kupfer 1000 ng 100
Selen 55 ug 100
Zink 10 mg 100

*TD = Tagesdosis fiir Erwachsene = 30 ml (=
12 Messbecher) Vitaldrink

**NRV = Nahrstoffbezugswerte nach VO (EG)
Nr. 1169/2011

° NE = Niacin-Aquivalente
°° RE = Retinol-Aquivalente
°°° o_TE = -Tocopherol-Aquivalente



Wasser, Rohrohrzucker, Orangensaftkonzentrat (7,5%), Magnesiumcitrat (6,7%), Maltodextrin, L-
Ascorbinsdure (0,32%), natiirliche Aromen, Zinkgluconat (0,21%), Konservierungsmittel
Kaliumsorbat, DL-alpha Tocopherylacetat (0,11%), Verdickungsmittel Xanthan, Beta-Carotin
(0,059%), Nicotinamid (0,074%), L-Selenmethionin 0,03%), Calcium-D-Pantothenat (0,026%),
Kupfergluconat (0,02%), Cyanocobalamin (0,009%), Cholecalciferol (0,006%),
Pyridoxinhydrochlorid (0,005%), Riboflavin (0,005%), Thiaminmononitrat (0,004%),
Pteroylmonoglutaminsdure (0,0008%), Chrom-(IIT)-Chlorid (0,0005%), Natriumjodid (0,0005%),
D-Biotin (0,0002%)

Vitaldrink Erwachsene MensSana:

Erwachsene und Jugendliche verzehren téglich 1 1/2 Messbecher (= ca. 30 ml) vor dem Essen pur
oder verdiinnt mit stillem Mineralwasser.

Vitaldrink Kinder MensSana:

Kinder ab 7 Jahren verzehren téglich 1 Messbecher (= ca. 20 ml) vor dem Essen pur oder verdiinnt
mit stillem Mineralwasser. Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren verzehren tiglich 1/2 Messbecher (=
ca. 10 ml).
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