Mabhlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung. Mit SiiBungsmitteln.

Durchschnittliche Nahrwerte

PRO 100 G % NRV' PRO PORTION? % NRV
Enthalt Koffein. (8,6 mg Koffein/100 ml verzehrfertige Zubereitung) (Energie 1394 (332 keal) 1050 k) (249 kcal)

e X . L . N 55 32
MEGAMAX Diat-Drink ist ein Mahlzeitersatz zum Anriihren, der Sie mit Proteinen, Vitaminen, fedt;‘,on gesittigte Fettsiuren 1,55 1,0§
Ballaststoffen und Mineralien versorgt. Das Ersetzen von zwei der taglichen Mahlzeiten im Rah- ® - davon einfach ungesittigte Fettsduren 108 09g
men einer kalorienarmen Erndhrung durch den Mahlzeitersatz, tragt zur Gewichtsabnahme bei. - davon mehrfach ungesattigte Fettsiuren 29¢ 12¢
Ersetzen Sie eine der taglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernahrung durch den Kohlenhydrate 208 3g
Mahlzeitersatz MEGAMAX Diat-Drink, trigt dies dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu ;Sdlal‘“"’;tzuf?ker zzg 8 ;ig
halten. MEGAMAX Diit-Drink enthilt hochwertiges 3-Komponenten EiweiB, das dazu beitrigt die e 39§ 2'7gg
Muskelmasse zu erhalten. Salz 14 108
ZUTATEN: SojaciweiB-Isolat, laktosereduziertes MolkeneiweiR-Konzentrat, Maltodextrin, Mais- F_ & B I glf“"SéUfe §;§ 125
Dextrin, Ballaststoffe (Inulin, Konjac Glucomannan), modifizierte Starke, Sojadl, Emulgator (Soja- LIZENE ] :
Lecithin), Kaffee-Extrakt (1,8 %), Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, MolkeneiweiB-Isolat, Aroma, Tri- ’g ur aiance Kzfafsg:ﬁgfaf:fn 17%020 ,% 27365%
Calciumphosphat, MilcheiweiR, Magnesiumcarbonat, Sauerungsmittel (L(+)-Weinsdure), Cholin, —

A " B P . " Vitamin A (RE) 479 g 60 207 pg 26
Natriumphosphat, SiiBungsmittel (Sucralose, Acesulfam K), L-Ascorbinsaure, Eisen(l)-Sulfat, Nico- Vitamin D3 38 4e i3 16 g 2
tinamid, Zinkoxid, D-alpha-Tocopherylacetat, Mangan(ll)-sulfat, Kupfer(ll)-gluconat, Antioxida- Vitamin E (TE) 12,5 mg 104 53 mg 4l
tionsmittel (DL-alpha-Tocopherol), Calcium-D-pantothenat, Thiaminmononitrat, Pyridoxinhydro- Vitamin C 103 mg 130 465 mg 58
chlorid, Riboflavin, Retinylacetat, Pteroylmonoglutaminsdure, Kaliumjodid, Natriumselenit, Phyl- W Vitamin B1 0,79 mg 72 0,45 mg Ll
lochinon, D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin. z x'lt:crl"n”("fg) ﬂfg %g g? sz mg 28
Hinweis fiir Allergiker: Enthalt Soja- und Milchbestandteile. § Vitamin B6 0,82 mg 59 0,49 mg 35
*Laktosefrei gilt fiir diesen Diat-Drink nur fiir die Zubereitung mit laktosefreier Magermilch (0,3 %). Folsaure 178 ug 8 898 ug 45

. N A s - . Vitamin B12 24 ug 96 19 pg 76
Laktosegehalt < 100 mg / 100 ml verzehrfertiger Drink. Die Zubereitungsempfehlung ist einzuhalten. @ oo M Biotin 46,2 g 92 54 g &
HINWEIS: Der MEGAMAX Diét-Drink erfiillt nur im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung den an- Pantothenséure e “ 2o me L
gestrebten Zweck. Die Angaben zur Zubereitung miissen eingehalten werden. Achten Sie auf eine itamin ug 2 1S
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Trinken Sie Calcilimy HOZHE 2 peslimg o8
vect na au Sene trnatl >OWIE €1 > | 538 mg 7 511 mg 73
zusatzlich pro Tag 2 bis 3 Liter Fliissigkeit. Die positive Wirkung des Glucomannans, dass es im Tabh mg 3 1064 mg 53
Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zu Gewichtsverlust beitragt, stellt sich bei einer taglichen & 142 mg 101 62 mg 4k
Aufnahme von 3 g Glucomannan (= 2 Portionen) ein, wenn das Produkt wie angegeben in 300 ml 2 55 mg 55 35 mg 35
Fliissigkeit verzehrt wird. Bei Personen mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Fliissig- = 092 mg 92 042 mg 42
keitszufuhr droht Erstickungsgefahr. Daher ist die Zubereitungsempfehlung einzuhalten. os . . . 2 3932 Eg gg ‘;g-g E g]
ANWENDUNG: 4 gestrichene Dosierloffel (ca. 42 g) des Pulvers in 300 ml lactosefreier Milch (0,3 %) / Lactosefrei / EiweiBreich / Lecker = 210 mg 6 30 mg S
im Shaker krdftig schiitteln. Wenn Ihnen die Konsistenz zu dickfliissig ist, kénnen Sie nach Be- 17 mg 85 0,73 mg 37
lieben mehr Milch zugeben. Den praktischen MEGAMAX Mixbecher mit Siebeinsatz erhalten Sie in Namum 570 mg 404 _mg
lhrer Apotheke oder beim MEGAMAX Kundenservice. TNRV = % der Nahrstoffbezugswerte (nach; VO(EU)Nr 1169/2011) ; ‘AZgPulverln 300 ml laktosefreier Magermilch (0.3 % Fett)
RE - Retinol-Aq , TE - Tocopherol-Aq NE - Nicot -Aq

100 ml verzehrfertiger Drink:
308 kj (72,8 kcal)

Kiihl und trocken lagern. Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.

10 Portionena 42 g Mindestens haltbar bis: sieche Dosenboden

Cappuccino-Geschmack

E..ﬁ E Weitere Infos erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder bei:
MEGAMAX, Postfach 10213/3, D-52021 Aachen PZN D 07577748
Freecall: 0800 500 2308 / Fax: 0800 500 2309
Eh E-Mail: info@megamax.de / www.megamax.de PZN A 4130142 4 "1260197"311518
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