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Orthomolekulares Nahrungsergänzungsmittel 

 

Breit und hoch dosiertes Nahrungsergänzungsmittel für eine normale Funktion der Leber. 
Hervorzuheben ist der hohe Gehalt an Omega-3-Fettsäuren. Die Stoffe Alpha-Liponsäure, 
Phospholipide und Cholinbitartrat haben eine große Bedeutung für die vielfältigen Funktionen der 
Leber. Dies gilt auch für die Alge Chlorella, der eine Entgiftungsfunktion zugeordnet wird. Unser 
Produkt ist aufgeteilt in eine  Morgen- und Abendportion, um eine optimale Versorgung zu erzielen. 
In praktischen Portionsbeuteln kann das Produkt überallhin mitgenommen werden. 

naturafit bietet Ihnen traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester Bioverfügbarkeit  in 
Premium Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für Mikronährstoffe werden  
Nahrungsergänzungsmittel in Handarbeit hergestellt. Durch unser einzigartiges Verfahren können wir 
produktschonend und ohne Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium Apotheken Qualität 
erhalten bleibt, verwenden wir für unsere naturafit Produkte ausschließlich braunes Apothekerglas. 
Damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern verhindern auch, dass unter anderem 
Plastikweichmacher in das Produkt gelangen - denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit. 

  

 

 

Packungsgröße 

30x 7 Kps. 

 

Verzehrempfehlung 

Täglich den Inhalt eines Doppelbeutels schlucken 

 

Nettofüllmenge 

126 g 

 

Inhaltsstoffe 

Inhalt pro Tagesportion (7 Kapseln): 

Morgens: 500 mg Omega-3-Konzentrat*; 800 µg = 400 IE Vitamin A; 4,4 mg Vitamin B1; 5,6 mg 
Vitamin B2; 5,6 mg Vitamin B6; 5 µg Vitamin B12; 32 mg Nicotinamid; 12 mg Calcium-D-Pantothenat; 
400 µg Folsäure; 200 µg Biotin; 5 µg = 200 IE Vitamin D3; 67 mg = 100IE  Vitamin E nat.; 160 mg 
Vitamin C; 50 mg OPC; 3 mg Lycopin; 100 mg L-Lysin-HCl; 100 mg L-Cystein-HCl; 300 mg Inositol; 400 
mg Chlorella vulgaris  

Abends:  100 mg Alpha-Liponsäure; 50 mg Phospholipide; 720 mg Cholinbitartrat; 100 mg 
Magnesium; 50 µg Selen nat.; 5 mg Zink; 30 µg Chrom; 2 mg Mangan; 50 µg Molybdän; 30 mg 
Coenzym Q10 nat. 



* Hoch dosiertes marines Omega-3-Konzentrat, enthält 75 %  

hoch ungesättigte natürliche Omega-3-Fettsäuren (40 % EPA und 20 % DHA) 

 

 

Zutatenliste 

Omega-3 Konzentrat (enthält 40 % Eicosapentaensäure (EPA) und 20 % Docosahexaensäure (DHA)), 
Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel Glycerin, Wasser, Hydroxypropylmethylcellulose, 
Cholinhydrogentartrat, Magnesiumcarbonat, Chlorella Mikroalgen, Inositol, Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, Vitamin C, Alpha-Liponsäure, RRR-Alpha-Tocopherylhydrogensuccinat (natürliches Vitamin 
E), Magnesiumcitrat, Tomaten-Extrakt (enthält natürliches Lycopin), Selenhefe (enthält natürliches 
Selen), L-Lysin-HCl, L-Cystein-HCl, Roter-Traubenkern-Extrakt (enthält oligomere Proanthocyanidine = 
OPC), Phospholipide, Nicotinamid, Sojalecithin, Coenzym Q10 natürlich, Zinkcitrat, Calcium-D-
Pantothenat, Mangansulfat, Vitamin B1-HCl, Vitamin B2, Vitamin B6-HCl, Füllstoffe Calciumcarbonat, 
Saccharose, Maisstärke und Gummi arabicum, Vitamin D3, Vitamin A-Acetat, Folsäure, Biotin, 
Chromchlorid, Natriummolybdat, Füllstoff Maltodextrin, Siliciumdioxid und Xanthan gum, 
Antioxidationsmittel Natriumcitrat und Ascorbylpalmitat, Vitamin B12 

 

Qualitätsmerkmale 

lactosefrei 

glutenfrei  

farbstofffrei 

 

 

Warnhinweise 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und  

abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken lagern. 

Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 

Zusätzlicher Warnhinweis:  

 

Hersteller 

Naturafit GmbH 

Am Sandfeld 9-11 

91341 Röttenbach 



 

Hergestellt in Deutschland 

 


