
ab 1 x täglich – 1200 mg

für eine normale Herzfunktion
  für normale Seh- & Gehirnfunktion.

Omega-3-Fettsäuren tragen zum Erhalt 
normaler Triglyceride (Blutfette) bei. 
Effekt mit 2 Gramm EPA/DHA pro Tag.

Vitamin E trägt zum Zellschutz bei.

Geschmacks- und geruchsneutral ohne
fischiges Aufstoßen.

   

Herz PLUS Kapseln:

PLUS

Nahrungsergänzungsmittel mit Fischölkonzentrat

OMEGA-3 FETTSÄUREN
mit Vitamin E
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30 Kapseln

 

 
 
 

  

   

SM
A

R
Tlin

e · D
-8

8171 W
eiler im

 A
llg

äu
w

w
w

.circu
m

e
d

-o
m

e
g

a3
.d

e

OMEGA-3   FETTSÄUREN 
plus Vitamin E

Inhalt: 30 Kapseln

Nettofüllmenge: 50,85 g

PZN – 6485412 – D Mindestens haltbar bis Ende:

Lot-Nr.:

CIRCUMED_30_PACK_RZ_3.indd   1 15.03.2010   14:50:29 Uhr

Normale Dosierung: 
1 mal täglich eine Kapsel unzerkaut vor dem Essen mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Spezielle Dosierung: 
Omega-3-Fettsäuren tragen zum Erhalt normaler Triglyceride (Blutfette) bei. Günstiger Effekt mit 2 Gramm EPA/DHA pro Tag 
(entspricht ca. 2 - 3 Kapseln CIRCUMED). Bei herabgesetzter Blutgerinnung oder Einnahme von Arzneimitteln zur Hemmung 
der Blutgerinnung, empfehlen wir, Ihren Arzt vor Einnahme von CIRCUMED zu informieren. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Bitte lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern.
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Was sind Omega-3-Fettsäuren?
Mehrfach ungesättigte Omega-3-Fettsäuren Eicosapentaensäure (EPA) und Docosahexaensäure (DHA) sind lebenswichtige Vitalstoffe. 
Sie sind positiv für die Körperzellen insbesondere von Herz und Gehirn und tragen zu deren normalen Funktion und normaler Sehkraft 
der Augen bei. Leider kann der menschliche Organismus die wertvollen Omega-3-Fettsäuren nur in minimalen Mengen selbst herstellen. 
Er ist daher auf die Zufuhr durch die Nahrung angewiesen. Die besten Lieferanten sind Fische wie Hering, Makrele und Lachs. Denn 
tierische Omega-3-Fettsäuren fließen dem Körper direkt zu und müssen nicht umgewandelt werden. Für Personen die das System rund 
um die normale Herzfunktion unterstützen sollen oder wollen, ist eine optimale Versorgung mit EPA und DHA besonders wichtig. Denn 
ihr Herz hält, bei normaler Funktion, im Zusammenspiel z.B. mit Adern und Blut Ihren Kreislauf systematisch in Schwung. Alle Körperzel-
len profitieren. CIRCUMED Omega-3-Fettsäuren und Vitamin E unterstützen ihr Herz systematisch und schützen seine und alle anderen 
Körperzellen. Es ist bewiesen, dass Omega-3-Fettsäuren gleichermaßen auch für eine normale Sehfunktion der Augen und die 
normale Gehirnfunktion, gerade auch im Alter, unverzichtbar sind.

Zusammensetzung    pro Kapsel pro 100 g 
physiologischer Brennwert 12,3 kcal/51,9 kJ 728,5 kcal/3059,6 kJ
Eiweiß 306,4 mg 18,1 g
Kohlenhydrate 121,8 mg 7,2 g
Fett 1204,9 mg 71,1 g

davon: Gesättigte Fettsäuren11,8 mg0,7 g
Einfach ungesättigte Fettsäuren 183,1 mg 10,8 g
Mehrfach ungesättigte Fettsäuren 932,3 mg 55,0 g

Ballaststoffe 0 0
Natrium 0 0
Vitamine Vitamin E natürlichen Ursprungs 30 mg α-TE = 249 % RDA 10 mg α-TE = 83 % RDA 0,59 g
natürliches Fischölkonzentrat 1200,0 mg70,8 g

davon: Omega-3-Fettsäuren ≥744,0 mg ≥43,9 g
– Eicosapentaensäure (EPA) ≥480,0 mg ≥28,3 g
– Docosahexaensäure (DHA) ≥250,0 mg≥14,2 g

 
 

pro 3 Kapseln
36,9 kcal/155,7 kJ

919,20 mg
365,4 mg

3614,7 mg
35,4 mg

549,3 mg
2796,90 mg

0
0

3600,0 mg
≥2232,0 mg
≥1440,0 mg
≥750 mg
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