
Carotin Mega® + Selen-Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel  mit Betacarotin, Vitamin C und E 
sowie Selen

Verzehrempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssig-
keit zu einer Mahlzeit  schlucken.

Die empfohlene Tagesdosis von Carotin Mega® + Selen-Kapseln (1 
Kapsel) enthält:
Zusammensetzung Tagesdosis % der empfohlenen  
 (1 Kapsel)  Tagesdosis*
 Gemischte natürliche  
 Carotinoide 11 mg - 
 davon natürliches 
Betacarotin 10 mg - 
entspricht Vitamin A 1.667 µg 208
Vitamin C 160 mg 200
natürliches Vitamin E  12 mg α-TE 100
Selen 100 µg 182

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Zutaten: Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Sojabohnenöl, Gelatine, 
Selen (Selenhefe), Kokosfett, Feuchthaltemittel: Glycerin; Caro-
tinoid-Zubereitung [Olivenöl, natürlich gemischte Carotinoide 
(Algen) (30%)] (4,3%), Feuchthaltemittel: Sorbit; Vitamin E (RRR-
α-Tocopherol), Palmkernöl, Stabilisator: Bienenwachs gelb; Emul-
gator: Sojalecithin; Farbstoffe: Eisenoxide und -hydroxide.
Ohne Gluten und Lactose.

Hinweise: Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht über-
schritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Er-
satz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Für kleine Kinder 
unzugänglich aufbewahren. Kühl, trocken und vor Licht geschützt 
aufbewahren.

Carotin Mega® + Selen-Kapseln sollen von starken Rauchern  
(20 oder mehr Zigaretten / Tag) nicht über einen längeren Zeit-
raum eingenommen werden.

30  Kapseln = 24,8 g
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