
aminoplus®burnout  

 
 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) mit Süßungsmittel. 
Zum Diätmanagement bei chronischen Erschöpfungszuständen (Müdigkeit, Burnout) 
 
Anwendung  
Erwachsene ab 18 Jahren nehmen einmal täglich morgens den Inhalt eines Portionsbeutels, 
eingerührt in 200 ml stillem Wasser zu einer Mahlzeit zu sich. Bitte nach Zubereitung sofort 
trinken. Bilanzierte Diät mit einem erhöhten Gehalt an Thiamin, Riboflavin, Vitamin B12, 
Vitamin B6, Niacin und Pantothensäure. 
 
Zusammensetzung  

 
 
Inhaltstoffe  
L-Ornithinhydrochlorid; Magnesiumcitrat; Taurin; L-Tyrosin, Säuerungsmit-tel: 
Citronensäure; L-Ascorbinsäure, Maltodextrin; Aroma; L-Phenylalanin; Calcium-d-
pantothenat; Nicotinamid*; Maltodextrin; Zinkgluconat;  
Süßungsmittel: Acesulfam K;  
Trennmittel: Siliciumdioxid; Thiaminhyd-rochlorid*; Pyridoxinhydrochlorid*; Riboflavin*; 
Folsäure;  
Farbstoff: Beta Carotin; Chrom-III-chlorid; Natriumselenat; Natriummolybdat; Hydroxo-
cobalamin*. 
*Ist dem erhöhten Bedarf angepasst. 
 
Warnhinweise  
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Das Produkt ist nicht als alleinige Nahrungsquelle 
geeignet. Die Aminosäuren Phenylalanin und Tyrosin dürfen nicht bei Patienten unter 
Antidepressiva-Medikation verzehrt werden. Nicht bei Bluthochdruck, organisch bedingten 
chronischen Erschöpfungszuständen und Patienten mit Phenylketonurie einsetzen. Nicht für 
Schwangere, Stillende, Kinder und Jugendliche. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern! 
 


