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Rotklee Wechseljahre Tee

Krdutertee mit Rotklee und griinem Tee, Melisse und Lavendel

PZN: 3245481
GTIN:4008137007400

Rotklee

Wechseljahre Tee

Die Wechseljahre der Frau sind eine natdirlicher Phase im weiblichen

Lebenszyklus, die durch hormonelle Umstellungen bedingt ist. Die
Kombination von Rotklee mit griinem Tee, Melissenblattern,
Zitronengras und Lavendelbliiten ergibt einen wohlschmeckenden
Krautertee, der einen wertvollen Beitrag fur das nattirliche
Wohlbefinden in den Wechseljahren leistet.

Zutaten:

Rotklee (30%), Gruner Tee (25%), Melissenblatter (20%), Zitronengras (20%), Lavendelbliiten (5%).

Von Natur aus glutenfrei.

Inhalt:
8 Filterbeutel, metallklammerfrei, zu je 1,75g=14g

Durchschnittliche Nahrwertangaben:

Nahrwert- pro 100ml pro Filterbeutel
angaben: Aufguss (200 ml Wasser)
Brennwert 3 kJ (1 kcal) 7 kJ (2 kcal)
Fett Og Og

davon ges. Fettsauren 0g Og
Kohlenhydrate 02g 049

davon Zucker <0,1g <0,1g

Eiweill O0g Og

Salz Og Og

Hinweise:

Immer mit sprudelnd kochendem Wasser aufgiefden und 15 Minuten ziehen lassen! Nur so erhalten Sie
ein sicheres Lebensmittel! Nehmen Sie 1 Filterbeutel pro Tasse oder Glas. Als Tagesgetrank sind 3-5
Tassen empfehlenswert.

Vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt lagern.

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
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