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VascuSel® 
 
Bezeichnung Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium und Kalium 

Mit Süßungsmittel. 
 

PZN 

 

01879980 

Nettofüllmenge 183 g (30 Beutel; 30 Portionen) 
  
Hersteller 
 

Nestmann Pharma GmbH 
Weiherweg 17 
D-96199 Zapfendorf/Bamberg 

  
Zutaten Magnesiumhydrogencitrat; Kaliumcitrat; Säuerungsmittel Citronensäure; 

Säureregulatoren: Kaliumhydrogencarbonat, Natriumhydrogencarbonat; natürliches 
Orangenaroma; Süßungsmittel Sucralose; Farbstoff Beta-Carotin; Trennmittel 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. 

  
Hinweise Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden 

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern! 
 
Bei eingeschränkter Nierenfunktion oder unter Einnahme von Arzneimitteln, welche die 
Ausscheidung von Kalium vermindern, sollte die Einnahme von Kalium erst nach 
Rücksprache mit einem Arzt erfolgen. 

  
Aufbewahrung Unter 25°C, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren. 
  
Verzehrempfehlung Einmal täglich den Inhalt eines Beutels (6,1 g) in ausreichend Wasser 

(ca. 500 ml) auflösen und über den Tag verteilt einnehmen. 
 

Nährwertinformation Pro Beutel NRV* 
 

Energie 43 kJ / 
10 kcal 

<1 % 

Salz** 0,41 g 7 % 
Magnesium 182 mg 49 % 
Kalium 880 mg 44 % 

 

* Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/2000kcal); nach VO(EG) 1169/2011 

**  Kochsalzäquivalent entspr. VO(EU) 1169/2011, berechnet aus Gesamtnatriumgehalt. 
 VascuSel® wird ohne Kochsalz als Zutat hergestellt. 
 
VascuSel® enthält bei empfohlener Einnahme von einem Beutel (6,1g) nur geringfügige Mengen (< 0,5 g) 
Kohlenhydrate, Zucker, Fett, gesättigte Fettsäuren und Eiweiß. Die Werte sind daher nicht in der Tabelle 
aufgeführt. 

 
 
 
 
 


