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PRODUKTMONOGRAPHIE
Vitamin B-Komplex Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln = 32,2 g (Fullmenge)

1 Vitamin B-Komplex Kapsel (= Tagesdosis)

100,0 mg Lecithin e
53,0 mg Magnesium (14,13% NRV)
1,1 mg Vitamin B1 (Thiamin) (100% NRV)
1,5 mg Vitamin B2 (Riboflavin) (107,14% NRV)
15,0 mg Vitamin B3 (Niacin) (93,75% NRV)
1,6 mg Vitamin B6 (Pyridoxol) (114,29% NRV)
100,0 pg Vitamin B9 (Folsiure) (50% NRV)
1,5 ug Vitamin B12 (Cobalamin) (60% NRV) ' ;

mit Lecithin und Magnesium

[ Newvensvsren ——

vegan — glutenfrei — lactosefrei - fructosefrei

Zutaten:

Magnesiumcarbonat (37,19%), Sojalecithin (18,6%), ohne Gentechnik,
Hydroxypropylmethylcellulose*,  Flllstoff — mikrokristalline  Cellulose,  Trennmittel
Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Niacinamid (2,79%), Trennmittel Magnesiumtrisilicat,
Pyridoxolhydrochlorid  (0,36%), Riboflavin (0,28%), Cyanocobalamin (Trégerstoff

Maltodextrin, Cyanocobalamin) (0,28%), Thiaminhydrochlorid (0,27%), Folsaure (0,02%).
*pflanzliche Kapselhulle

Verzehr-Empfehlung:
1 x taglich 1 Kapsel mit Fllssigkeit verzehren.
(Hinweis: flr Diabetiker geeignet; 1 Kapsel: 0,001 BE)

Eigenschaften:
Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, dem Mineralstoff Magnesium und Lecithin.
Vitamin B1, B2, B3, B6 und B12 tragen zur normalen Funktion des Nervensystems bei.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine ausgewogene Ernéhrung dar und die
empfohlene Tagesdosis sollte nicht Uiberschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von groRer Bedeutung. Trocken und nicht uber
Raumtemperatur sowie aufierhalb der Reichweite von Kindern lagern.
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