
Guarana 1000  

Produktbeschreibung: 

Nahrungsergänzungsmittel mit dem Koffein aus Guarana-Extrakt mit Zucker und 
Süßungsmitteln 

Gesundheitsbezogene Angaben: 

Koffein hilft, die Wachheit und Aufmerksamkeit zu erhöhen. 
Magnesium und Vitamin B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung bei. 
Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

Nettofüllmenge: 

  60 Kautabletten = 60 g 

Zutaten: 

Zucker, Dextrose, Sorbit, Guarana-Extrakt, Maltodextrin, Magnesiumoxid, 
Tocopherolacetat, Rapsfett (ganz gehärtet), Kakao stark entölt, Aroma, Kokosöl, 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; 
Cyanocobalamin, Farbstoff Riboflavin 

Pro 10 Kapseln: 

Koffein 56 mg 

Vitamin E 30 mg α-TE (250%)* 

Vitamin B12 10 µg (400%)* 

Magnesium 200 mg (53%)* 

*Referenzmenge gemäß LMIV 

Verzehrempfehlung: 

Je nach Bedarf bis zu 10 Kautabletten täglich lutschen oder kauen (z.B. auch mit 
etwas Flüssigkeit wie Mineralwasser oder Milch). 

  



Hinweis: 

Enthält Koffein. Für Kinder, Jugendliche und schwangere Frauen nicht empfohlen 
(56 mg pro 10 Tabletten). 
 
Nicht geeignet für Kinder unter 3 Jahre (Erstickungsgefahr beim Verschlucken). 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Aufbewahrung: 

Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern lagern. 
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