
Indikationen

Zum Diätmanagement bei  Patienten mit 
 bestehender oder drohender Mangelernährung, 
insbesondere bei onkologischen Erkrankun-
gen, konsumierenden Erkrankungen und / oder 
 Kachexie.

Geeignet bei (zweckdienliche Angaben): 

· Anorexie

Supportan® DRINK

Produktmerkmale

· Hochkalorisch (1,5 kcal / ml)

· Eiweißreich (10 g / 100 ml)

· Reich an ω3-Fettsäuren EPA / DHA
aus Fischöl

· Mit Ballaststoffen

· 2 Geschmacksrichtungen

100 ml enthalten: Nährstoffrelation: Nährstoffträger:

Eiweiß: 10,0 g 27 E % Milcheiweiß

Fett: 6,7 g 40 E % Fischöl, Färberdistelöl, Sonnenblumenöl, 
mittelkettige Triglyzeride

Kohlenhydrate: 11,6 g 31 E % Maltodextrin, Saccharose

Ballaststoffe: 1,5 g 2 E % Inulin, Weizendextrin

Wasser: 76 ml

Energie: 150 kcal

Cholesterin ➡
Gluten –

Laktose ➡
Milcheiweiß +

Natrium ➡
Purin (–)

Dosierung: Mittlere Tagesdosis zur ergänzenden Ernährung: 2 EasyDrinks

Nicht geeignet für Kinder < 1 Jahr. Bei Kindern < 6 Jahren mit Vorsicht verwenden. 1,5 
kcal/ml
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Nährstoffinformationen 
100 ml enthalten: 
Energie     630 kJ (=150 kcal) 
Fett (40 Energie %) 6,7 g 

davon gesättigte Fettsäuren 2,8 g 
  davon mittelkettige Fettsäuren 1,6 g 
davon einfach ungesättigte Fettsäuren 1,6 g 
davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren 2,3 g 
  davon EPA 0,50 g 
  davon DHA 0,21 g 

Kohlenhydrate (31 Energie %) 11,6 g 
davon Zucker 7,01/7,5 g 
  davon Laktose ≤ 0,5 g 

Ballaststoffe (2 Energie %) 1,5 g 
Eiweiß (27 Energie %)     10 g 
Salz 0,12 g 
Wasser  76 ml 
Osmolarität 385/4351 mosmol/l 
Osmolalität 510/5751 mosmol/kg H2O 

Mineralstoffe und Spurenelemente 
Natrium  47,5 mg/2,1 mmol 
Kalium 128 mg/3,3 mmol 
Chlorid 50 mg/1,4 mmol 
Kalzium  203 mg/5,1 mmol 
Magnesium 26 mg/1,1 mmol 
Phosphor 120 mg/3,9 mmol 
Eisen 2,5 mg 
Zink 2,0 mg 
Kupfer 375 µg 
Mangan 0,5 mg 
Jodid 37,5 µg 
Fluorid 0,25 mg 
Chrom 12,5 µg 
Molybdän 18,8 µg 
Selen 13,5 µg 

Vitamine und sonstige Nährstoffe* 
Vitamin A 150 µg RE 
β-Carotin 375 μg 
Vitamin D3 2,5 μg 
Vitamin E 3,75 mg α-TE 
Vitamin K1 21 μg 
Vitamin B1 0,3 mg 
Vitamin B2 0,4 mg 
Niacin 3,75 mg NE 
Vitamin B6 0,43 mg 
Vitamin B12 0,75 μg 
Pantothensäure 1,5 mg 
Biotin 9,4 μg 
Folsäure 62,5 μg 
Vitamin C 18,8 mg 
Cholin* 2,5 mg 

1 Cappuccino 
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Zutaten 
Cappuccino: Wasser, Milcheiweiß, Zucker, Maltodextrin, Fischöl (mit Sojalecithin), pflanzliche Öle (Distelöl, Sonnenblumenöl), 
mittelkettige Triglyceride (MCT), Inulin (aus der Zichorie), Aromen, Weizendextrin, Kaliumcitrat, Emulgatoren (Sojalecithin, E 471), 
Natriumchlorid, Natriumcitrat, Vitamin C, Magnesiumoxid, Eisenpyrophosphat, Magnesiumcitrat, Zinksulfat, Niacin, Vitamin E, 
Manganchlorid, Pantothensäure, Kupfersulfat, Vitamin B2, Vitamin B6, Natriumfluorid, Vitamin B1, Beta-Carotin, Vitamin A, Folsäure, 
Kaliumjodid, Chromchlorid, Natriumselenit, Natriummolybdat, Vitamin K1, Biotin, Vitamin D3, Vitamin B12. 

Multifrucht: Wasser, Milcheiweiß, Zucker, Maltodextrin, Fischöl (mit Sojalecithin), pflanzliche Öle (Distelöl, Sonnenblumenöl), 
mittelkettige Triglyceride (MCT), Inulin (aus der Zichorie), Weizendextrin, Kaliumcitrat, Aroma, Emulgatoren (Sojalecithin, 
E 471), Natriumchlorid, Natriumcitrat, Vitamin C, Magnesiumoxid, Eisenpyrophosphat, Magnesiumcitrat, Zinksulfat, Niacin, 
Vitamin E, Manganchlorid, Pantothensäure, Kupfersulfat, Vitamin B2, Vitamin B6, Natriumfluorid, Vitamin B1, Beta-Carotin, 
Vitamin A, Folsäure, Kaliumjodid, Chromchlorid, Natriumselenit, Natriummolybdat, Vitamin K1, Biotin, Vitamin D3, Vitamin B12. 

Stand: April 2018 
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