
Schoenenberger®  
Aloe Vera Saft-Bio 
Lebensmittel 

• Zur inneren Einnahme 
• Reiner Bio-Pflanzensaft in Premiumqualität 

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung 

2-mal täglich 25 ml (ca. 2 EL) vor den Mahlzeiten pur oder mit etwas 
Mineralwasser einnehmen. 
Wenn Sie Aloe Vera-Saft das erste Mal verwenden, empfehlen wir, in den ersten 2 
bis 3 Wochen die Menge auf das 2-fache zu erhöhen. 
 
Die Anwendungsdauer ist unbegrenzt. Gerade über einen längeren Zeitraum 
eingenommen entfaltet der Aloe Vera-Saft seinen ganzen positiven Einfluss. 
 
Der Saft kann beim Stehen einen Bodensatz bilden. 
Bitte vor Gebrauch schütteln. 

Zusammensetzung lt. Packungsangabe 

Bio-Aloe-Vera-Saft, Säuerungsmittel Citronensäure. 

Haltbarkeit nach Anbruch: 

Nach dem Öffnen 1 Woche im Kühlschrank haltbar. 

DE-ÖKO-003 

Inhaltsstoffe 

Nährwertangaben 
Tagesdosis pro 100 ml 
Energie 9 kJ / 2 kcal 
Fett 0,1 g 
davon gesättigte Fettsäuren <0,1 g 
Kohlenhydrate 0,2 g 
davon Zucker 0,2 g 
Eiweiß 0,1 g 
Salz 0,02 g 

 



INFORMATIONEN 

Aloe Vera – eine faszinierende Pflanze mit großer Geschichte. 
 
Bereits vor mehr als 5000 Jahren wurde Aloe Vera von den Ägyptern zu 
kosmetischen Zwecken eingesetzt. 
Schriftdokumente des alten Griechenland und der frühen chinesischen Dynastien 
beschreiben den Anbau von Aloe Vera als Schönheits- und Heilmittel. 
 
Seit langer Zeit wird Aloe Vera äußerlich zur Hautpflege – vor allem bei 
Sonnenbrand – aber auch innerlich eingesetzt. 
 
Die über 240 bekannten, kakteenähnlichen Aloe-Arten gehören zur Familie der 
Liliengewächse (Liliaceae). 
Nur vier davon sind zur Herstellung von Saft für Lebensmittelzwecke geeignet. 
Von diesen steht die Sorte „Barbadensis Miller“ an erster Stelle. 
 
Die wasserspeichernde Aloe-Pflanze gedeiht in trockenen, tropischen und 
subtropischen Regionen – und wird daher auch „Wüstenlilie“ genannt. 
 
Reiner Bio-Pflanzensaft in Premiumqualität! 
 
Aloe Vera Barbadensis für Schoenenberger® Aloe Vera-Saft wird unter idealen 
Klimabedingungen kontrolliert-ökologisch angebaut. 
 
Es werden keinerlei Pflanzenschutzmittel oder synthetische Düngemittel eingesetzt. 
Der Anbau und die Verarbeitung erfolgen nach strengen Vorschriften. 
 
Die Aloe Vera-Blätter werden zum optimalen Zeitpunkt geerntet und sofort 
verarbeitet. Die Blätter werden sorgfältig gewaschen und geschält – der Qualität 
wegen größtenteils per Hand. 
 
Der Aloe Vera-Saft wird in einem äußerst schonenden Verfahren gewonnen. 
 
Schoenenberger® Aloe Vera-Saft ist ein reiner Pflanzensaft in Premiumqualität! 
 
Er enthält weder Konservierungsstoffe* noch Alkohol*. 
*) lt. Gesetz 
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