" HEMORCOOL

MACHT HAMORRHOIDEN KALT




So wird Hemorcool® angewendet:

1. Legen Sie den Hemorcool®-Stick fiir mindestens 2
Stunden ins Gefrierfach.

2.  Nehmen Sie den Hemorcool®-Stick aus dem Gefrierfach
und tragen Sie etwas Vaseline auf den Stick und um den
Anus auf.

3. Legen Sie sich auf die Seite. Versuchen Sie sich zu
entspannen und fiihren Sie das diinnere Ende des
Hemorcool®-Sticks in den Anus ein. (die breitere Seite
bleibt aulerhalb).

4. Lassen Sie den Hemorcool®-Stick fir etwa zehn Minuten
im Anus.

5. Ziehen Sie den Hemorcool®-Stick vorsichtig heraus und
reinigen Sie ihn mit Wasser und Seife.

6. Legen Sie den Hemorcool®-Stick wieder in den Behélter
und lassen Sie ihn vor erneutem Gebrauch mindestens 2
Stunden lang im Gefrierfach.
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Was sind Hamorrhoiden?

Jeder Mensch hat Hamorrhoiden. Diese im Normalfall innenliegenden
Schwellkorper befinden sich ca. 2-4 cm ber dem Darmausgang.
Zusammen mit dem SchlieBmuskel sorgen sie dafiir, dass Darmgase
und Stuhl eingehalten und kontrolliert abgelassen werden kdnnen.
Hamorrhoiden sind also per se nitzlich. Ein Hamorrhoidalleiden
entsteht wenn die Schwellkorper dauerhaft vergroBert sind. Je nach
Auspragung werden die Hamorrhoiden in 4 Stadien oder Grade
kategorisiert. Im Stadium 1 sind die Hdmorrhoiden nicht duRerlich
sichtbar. Im Stadium 2 koénnen die Hamorrhoiden beim Stuhlgang
kurzfristig aus dem Analkanal gedriickt werden, ziehen sich jedoch
meistens wieder zuriick. Himorrhoiden dritten Grades sind zumeist
sicht- und tastbar, kdnnen aber zuriickgedriickt werden. Im vierten
Stadium hangen die Hamorrhoiden dauerhaft auBerhalb des
Darmausgangs und neigen haufig zu Entziindungen.

Maogliche Ursachen fiir Himorrhoidalleiden sind unter anderem:
. schwaches Bindegewebe,

o ballaststoffarme Erndhrung

o Bewegungsmangel und sitzende Tatigkeit

e Ubergewicht

o Schwangerschaft

o Verstopfung und Pressen beim Stuhlgang

Welche Symptome sind typisch fur
Hamorrhoidalleiden?

Das héaufigste Symptom ist Analbluten. Der Betroffene verliert
klares, rotes Blut wahrend oder nach dem Stuhlgang. Eine weitere
Beschwerde ist Juckreiz. AuRerdem haben Betroffene haufig das
Gefiihl, den Darm nicht komplett entleeren zu kdnnen, was wiederum
ein Verstopfungsgefiihl verursacht. Starkes Pressen beim Stuhlgang
hat in solchen Féllen keine Wirkung, sondern fiihrt eher dazu, dass die
Hamorrhoiden langfristig auerhalb des Anus hangen. Die auBerhalb
des Afters hdangenden Hamorrhoiden kénnen zusatzlich ndssen und
schmerzen und zu Infektionen fiihren.



Was ist Hemorcool®?

Hemorcool® ist ein Medizinprodukt zur Behandlung von
Hamorrhoidalleiden. Der Hemorcool®-Stick ist mit einem
hochentwickelten Kiihimittel gefiillt. Der Stick besteht aus robustem
Kunststoff und ist so konstruiert, dass er leicht in den Anus einzufiihren
ist.

Wie wirkt Hemorcool®?

Kéltetherapie (oder auch Kryotherapie genannt) wird zur Behandlung
von diversen Krankheits- oder Beschwerdebildern eingesetzt. Die
Anwendungen reichen dabei von bewehrten Hausmitteln wie
einem kalten Waschlappen auf der Stirn gegen Kopfschmerzen oder
einem Eiswirfel auf einem Insektenstich bis hin zur Ganzkorper-
Kryotherapie, bei der ein Patient in einer Kiltekammer extrem
niedrigen Temperaturen ausgesetzt wird.

Im Wesentlichen hat die Kélte folgende Effekte:
o Linderung von Schmerzen

o Verminderung der Durchblutung

. Hemmung von Entziindungen

o Muskelentspannung

Die Entwickler von Hemorcool®
suchten nach einer Losung,
die wohltuende Wirkung von
Kélte am Entstehungsort von
Hamorrhoidalleiden zu nutzen.
Dies ist moglich mit Hemorcool®.
Der Hemorcool®-Stick muss in
den Anus eingefiihrt werden, da

sich hier auch die Hdmorrhoiden
befinden. Dank der Kaltewirkung
schrumpfen angeschwollene

BlutgefdRe wund Juckreiz sowie
Analbluten werden reduziert oder
gestoppt.






Wann und wie oft wird Hemorcool® verwendet?

Hamorrhoiden in den Stadien 1, 2 und 3 lassen sich effektiv und
langfristig durch wiederholte Anwendung mit dem Hemorcool®-
Stick behandeln - empfohlen werden mindestens 1-2 Anwendungen
taglich. Die Behandlungsdauer ist grundsatzlich nicht begrenzt. Da sich
die Wirkung ab der ersten Anwendung aufbaut, ist eine konsequente
Behandlung Uber mindestens 2 Wochen sinnvoll, auch wenn die
Symptome bereits nachgelassen haben.
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Haufig gestellte Fragen:

"Kann der Hemorcool®-Stick Schaden anrichten?"

Nein, Hemorcool® enthélt keine schadlichen Substanzen und es sind
keine negativen Nebenwirkungen oder Komplikationen bekannt.
Die Bedienungsanleitung sollte befolgt werden. Verwenden Sie
Hemorcool® nur bei Himorrhoidalleiden.

"Kann der Hemorcool®-Stick brechen?"

Hemorcool® wird aus sehr robustem Kunststoff hergestellt. Bei starker
Krafteinwirkung, z.B. beim versehentlichen Drauftreten kann der
Hemorcool®-Stick theoretisch beschaddigt werden und sollte nicht
mehr verwendet werden.

"Wie lange bleibt der Hemorcool®-Stick kalt?"
Der Hemorcool®-Stick bleibt nach dem Entfernen aus dem
Gefrierschrank etwa 15 Minuten lang kalt und ist sofort einsatzbereit.

"Wie oft kann Hemorcool® verwendet werden?"

Der Hemorcool®-Stick kann mehrmals taglich verwendet werden.
Da Hemorcool® keine Nebenwirkungen verursacht, ist die Nutzung
zeitlich nicht limitiert. Bei wiederkehrenden Beschwerden kann eine
Behandlung mit Hemorcool® jederzeit erneut begonnen werden — es
setzt kein ,Gewdhnungseffekt” ein.
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»Wie wird der Hemorcool®-

Stick gereinigt?“

Nach Gebrauch sollten Sie den

Hemorcool® nur mit Wasser und %
Seife reinigen. Sie kdnnen ihn dann
sofort wieder in den Gefrierschrank
stellen. Nach 2 Stunden ist er
wieder einsatzbereit. Wir raten
vom Sterilisieren oder Kochen des O

Hemorcool®-Sticks ab, da dies den
Stick beschadigen kann.
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“Hat der Hemorcool®-Stick ein Ablaufdatum?”
Pita Medical empfiehlt, Hemorcool® nicht langer als 9 Monate nach
Erstanwendung einzusetzen.

»Was sind die Vorteile von Hemorcool®?“

Hemorcool® behandelt Hamorrhoiden, ohne dass pharmazeutisch
wirksame Stoffe in den Korper gelangen. Im Gegensatz zu vielen
Hamorrhoiden-Salben und -Zapfchen, verursacht Hemorcool®
keine Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen mit anderen
Medikamenten. Der Hemorcool® kann bedenkenfrei wahrend der
Schwangerschaft verwendet werden.

»Was fiir Erfahrungen gibt es mit der Behandlung mit
Hemorcool®?“

Hemorcool® wird seit 1973 in Amerika, Kanada, und in mehreren
europdischen Landern angewendet. Wahrend der letzten zehn Jahren
wurde Hemorcool® an mehr als 15.000 Patienten klinisch getestet.
Die Ergebnisse dieser nebenwirkungsfreien Behandlung waren auf
ganzer Linie Uberzeugend und mehr als 85% der Patienten waren 3
Monate nach Abschluss der Behandlung weiterhin beschwerdefrei.



HINWEISE:

Verwenden Sie den Hemorcool® NICHT mit mehreren Personen.

Er ist nur fiir den persénlichen Gebrauch gedacht.

Verwenden Sie den Hemorcool® nicht, wenn er beschadigt ist.

Wir empfehlen, den Hemorcool® 9 Monate nach der Erstanwendung
auszutauschen.

Verpackung enthalt:

e 1 Hemorcool ® -Stick

¢ 1 Beutel Vaseline

¢ 1 Behalter fir den Hemorcool ®

F 1 C|E 1 b

Vor Anwendung
2 Stunden im
Gefrierfach
aufbewahren

Mehrmalige Fir 9 Monate nach
pro
Tag méglich nutzbar

Sichere Anwendung
wahrend der
Schwangerschaft

Zur personlichen
Verwendung
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Anwenderkommentare:

,Nach anféinglicher Uberwindung merkte ich, dass das
Einfiihren liberhaupt nicht unangenehm war.”

,lch war positiv (iberrascht! Die Beschwerden haben sich
bereits nach wenigen Anwendungen verringert. Sehr zu
empfehlen.”

,Schon nach der ersten Anwendung hat das Jucken
endlich aufgehért.”

,2 Wochen téglich Hemorcool verwendet und keine
Hédmorrhoiden mehr!“

,Wirkt schnell. Einfach zu reinigen.”

,Uber Jahre habe ich meine Hdmorrhoiden einfach
ertragen —wenn ich nur schon viel friiher den Hemorcool-
Stick gefunden hdtte.”
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HEMORCOOL

MACHT HAMORRHOIDEN KALT

LINDERT
INFEKTIONEN

REDUZIERT REKTALEN
JUCKREIZ

EFFEKTIVE BEHANDLUNG VON
HAMORRHOIDEN

STOPPT MILDERT
ANALBLUTEN SCHMERZEN

Fiir Anregungen und Feedback Va

info@pitamedical.com Produziert in  EEEEEEN
Tel : +31 (0)6 27 25 44 97 ‘ : Holland: |
www.pitamedical.com ita medical

Weitere Produkte rund um das Thema Analgesundheit und-pflege finden Sie unter:

WWW.UNTENRUM-GESUND.DE



