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Waussten Sie?

Fast jede/r zweite Patient/in mit einer chronischen
Blepharitis leidet am Trockenen Auge.®

Hier unterstiitzen Augentropfen 8
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2 Reinigt. Beruhigt.

Lindert Blepharitis.
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WELCHE BESCHWERDEN KANN
EINE BLEPHARITIS VERURSACHEN?

» gerotete, verdickte,
geschwollene Lidrander?

» krustige, schuppige oder
borkige Auflagerungen?

* Trockenes Auge?

Risiko

Anfallig fUr eine chro-
nische Lidrandentzindung
kébnnen Menschen mit
Allergien und Hauter-
krankungen sein.?#>

BLEPHARITIS - WAS NUN?

lhre Arztin/lhr Arzt hat bei Ihnen eine Blepharitis diagnostiziert.

Dabei handelt es sich um eine Erkrankung des Lidrandes am Auge.
Diese kann sich in einem akuten oder in einem chronischen, dauerhaften
Verlauf duBern.

WAS SIND DIE URSACHEN?

* Eine akute Lidrandentzindung entsteht plétzlich und wird meistens
durch Bakterien oder Viren ausgelost.!

e entzUndete,

* Die chronische Form kommt haufiger vor und wird durch eine PERErCle Licramter2

gestorte Funktion der TalgdrlUsen (Meibomdrlsen) hervorgerufen!

e tranendes,
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Mischformen sind méglich. brennende Augen?’

« AuBere Reize wie Rauch, Staub und trockenes Raumklima kénnen

* Fremdk&érpergefuhl
ebenfalls zum Entstehen beitragen.? PEE

im Auge?

* weilBgraue, fettige Belage
an Lidrand und Wimpern®



LIDRANDENTZUNDUNG - ‘. IHRE TAGLICHE LIDRAND-HYGIENE
BEHANDLUNG MIT VIEL GEDULD s o WICHTIGE HINWEISE

lhre Arztin/Inr Arzt hat Ihnen eine Lidrandpflege verordnet.® 1. Waschen Sie lhre
Hande sorgfaltig

Die tagliche Augenpflege gilt als das A und O ’ ‘ i;iiééi

der Blepharitis-Behandlung.® 3

Q Auf Make-up (speziell
. . . Eyeli
Sie erleichtert das Ablésen der Verkrustungen und o A 2x yel'nveerr;{::?,tzifcara)
die Reinigung des Lidrandes und unterstiutzt dabei 2. Geben Sie eine kleine .
Menge Gel auf Ihre TAGLICH

die Heilung der Augenlider.>? Fingerspitze

Eine Blepharitis ist meist nicht ,heilbar”, aber f ~
mit der taglichen Routine der Ihnen ver- % a (
ordneten Lidrandpflege lasst sich fast immer

Beschwerdefreiheit oder zumindest eine

i i ; 8 3. Verteilen Sie das S Patienten mit Blepharitis-
deutliche Linderung der Symptome erreichen. Bl et o S Symptomen sollten Keine
Bewegungen auBerlich Kontaktlinsen tragen
auf Ober- und Unterlid
] 4. Nach einigen Minuten: Entfernen

Sie Schuppen auf dem Ober- und
Unterlid mit einem sauberen Tuch

WAS GILT ES SONST NOCH ZU BEACHTEN?
* Die Behandlung erfordert Geduld.® Bis sich die Haut
am Lidrand regeneriert hat und Ihre Symptome

besser werden, kdnnen einige Wochen vergehen.!©

» Die Lidrandpflege muss langfristig angewandt Vorsicht
werden, um Erfolg zu bringen. Unterbricht man die
MaBnahmen, besteht die Gefahr eines Ruckfalls.®

Die Nichtbehandlung

kann weitere Beschwerden
* Am besten integrieren Sie die Lidrandhygiene in wie Trockene Augen, Zysten
die tagliche Korperpflege.? und Bindehautentziindungen

) nach sich ziehen.25"
* In den ersten Wochen der Behandlung, v.a. im

akuten Stadium, sollten Sie moglichst auf Kontakt-
linsen und Kosmetika im Augenbereich verzichten.®




PURALID® LIPOGEL -
DAS MEDIZINISCHE LIDRAND-PFLEGEGEL

PURALID” LIPOGEL HAT EINE BISLANG EINZIGARTIGE
WIRKSTOFFKOMBINATION.®

Das Zusammenspiel der Wirkstoffe von PURALID® LIPOGEL.:
 lindert lang anhaltend Blepharitis®

* reinigt, beruhigt und schiitzt die Augenlider®

* weicht Verkrustungen auf und entfernt schuppige Ruckstande
vom Augenlid?®

Alpha-Bisabolol*
beruhigt und kann Rétung
und Entzindung vermindern®?

Liposome
beruhigen und besanftigen
gereizte Haut®13

Teebaumoal

bietet antibakterielle,
antivirale und antimikrobielle
Eigenschaften22'51®

Vitamin A und
Vitamin E
zum Schutz der Haut®7181°

Xanthangummi und
Ferulasaure

schitzen das Augenlid
vor oxidativem Stress202!

* Hauptwirkstoff des Kamillenols

PURALID® LIPOGEL -
REINIGT. BERUHIGT. LINDERT BLEPHARITIS.

WAS miissen Sie noch wissen?

WANN sollten Sie PURALID® LIPOGEL anwenden?

Das Gel sollte mind. 2x taglich angewendet

werden.??"|ntegrieren Sie die Lidrandhygiene am
besten in Ihre tagliche Routine und wenden Sie
PURALID® LIPOGEL morgens nach dem Aufstehen
und abends vor dem Schlafengehen an.®
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WO genau tragen Sie PURALID® LIPOGEL auf?
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* Es sollte nur auBerlich am Augenlid aufgetragen e
werden - NICHT im Auge.® P

WORAUF sollten Sie noch achten? 3 PURALID®
IPOGEL

« Bitte waschen Sie sich vor der Anwendung
grundlich die Hande, um Verschmutzungen des #& R S
Augenbereichs zu vermeiden. /

R ow

Sie haben eine ANWENDUNG VERGESSEN?
* Holen Sie die Lidrandpflege zum nachstmoglichen Zeitpunkt nach.

WIE LANGE kénnen Sie die gedffnete Flasche verwenden?

« PURALID® LIPOGEL ist als 2 Monats-Packung konzipiert und nach
Anbruch 8 Wochen haltbar.®
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