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In der gleichen klinischen Studie reduzierte sich der Juckreiz bereits nach 2 Wochen um 63%. 
Nach 12 Wochen bestätigten die Patienten eine Reduktion des Juckreizes von fast 80%. 

Die B12 Salbe von mavena konnte in der direkten Körperseiten links-rechts Vergleichs- 
studie gegen ein Standard Emolliens die Sympto matik der Psoriasis, von leichter bis  
moderater Ausprägung, bereits nach 2 Wochen signifikant senken. Die  mavena B12 Salbe 
war über die ganze Behandlungszeit deutlich wirksamer als das Vergleichsprodukt und sehr 
gut verträglich. 

REDUKTION JUCKREIZ

Körperseite B12 Salbe  
und Standard Emolliens 
Juckreiz   
(0 = kein Juckreiz  
10 = unerträglicher Juckreiz)

Körperseite B12 Salbe 
behandelt (N = 24)

Körperseite Standard Emolliens  
behandelt (N = 24)

WAS MACHT mavena PRODUKTE SO BESONDERS?

mavena hat eine patentierte Techno logie entwickelt, die das grosse Vitamin B12 Molekül  
 (Cyano cobalamin) in die Haut einbringt und dadurch die Entzün dung wirkungsvoll direkt in 
der obersten Hautschicht bekämpft. Vitamin B12 bindet Stickoxide (NOs) in der Haut und 
hemmt dadurch die Bildung von (zelltöten den) Pe roxynitriten (ONOO–).

KLINISCH NACHGEWIESENE WIRKSAMKEIT

DIE PATENTIERTE FORMULIERUNG VON mavena
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Vitamin B12 = Cyanocobalamin 

mavena ist eine Schweizer Firma mit Sitz in Hünenberg (Kanton ZG) und entwickelt, 
registriert und vermark tet Medizinprodukte zur Basis- und Begleitbehandlung von Haut-
erkrankungen wie der PSORIASIS. Die Produkte enthalten Vitamin B12 und weitere Wirkstoffe 
wie Urea, unge sättigte  Omega-3-Fettsäuren und Antioxidantien. Die Kombination dieser Wirk-
stoffe erzielt gegen spezifi sche Symptome der PSORIASIS folgende Wirkungen: 

• Entzündungshemmend
• Juckreizlindernd
• die natürliche  Hautbarriere  wieder aufbauend

mavena Produkte sind frei von Kortison, Parabenen, Duft- und Farbstoffen 
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WIRKSAMKEIT GEGEN PSORIASIS

SCHWEREGRAD DER SYMPTOME VON PSORIASIS 

WIRKSAMKEIT GEGEN JUCKREIZ

VITAMIN B12 EINSCHLEUSUNG IN DIE HAUT



200 ml 200 ml 

43

50 ml

PRODUKTE ZUR BASISBEHANDLUNG MIT VITAMIN B12 

Zur äusserlichen Basisbehandlung von PSORIASIS bei entzündeter, 
akut und chronisch trockener, juckender und geröteter Haut 

B12 Salbe
MEDIZINPRODUKT 

ANWENDUNG

•  Je nach Bedarf einmal oder mehrmals täglich auf die betroffenen  
Hautstellen auftragen und leicht einmassieren 

• Nach Anbruch innerhalb von 6 Monaten aufbrauchen

• Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene

WICHTIGSTER FUNKTIONSSTOFF

•  Cyanocobalamin 0,07% (Vitamin B12)

OHNE

•  Kortison 
•   Parabene 
•  Duftstoffe 
•  Farbstoffe

• synergistische Wirkung
• entzündungshemmend
• juckreizlindernd
• wiederaufbauend

•  befeuchtend
•  beruhigend
• schuppenlösend

Zur äusserlichen Begleitbehandlung bei trockener,  
schuppender und juckender Kopfhaut

Kopfhautpackung
MEDIZINPRODUKT 

ANWENDUNG

•  Ein- bis zweimal pro Woche direkt auf die nasse Kopfhaut  
einmassieren und ausreichend lange ein wirken lassen, danach  
gut ausspülen 

OHNE

• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

WICHTIGSTE INHALTSSTOFFE

• Salzkonzentrat aus dem Toten Meer 10%
• Schlammkonzentrat aus dem Toten Meer 10%
• Urea 4%

PRODUKT ZUR BEGLEITBEHANDLUNG FÜR DIE KOPFHAUT

Mind. 46% Magnesium- 
chlorid Salzkonzentrat und 

hochmineralhaltiger  
Schlamm aus dem  

Toten Meer

INNOVATION 
Die patentierte  

mavena Technologie 
bringt Vitamin B12  
direkt in die Haut 
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PRODUKTE ZUR BEGLEITBEHANDLUNG FÜR DIE KOPFHAUT UND DEN KÖRPER

•  befeuchtend
•  beruhigend

•  befeuchtend
•  beruhigend

Zur äusserlichen Begleitbehandlung bei trockener,  
schuppender und juckender Haut

Zur äusserlichen Begleitbehandlung bei trockener,  
schuppender und juckender Kopfhaut

Hydroduschgel
MEDIZINPRODUKT 

Hydroshampoo
MEDIZINPRODUKT 

ANWENDUNG

•  Auf die feuchte Haut auftragen, leicht einmassieren,  
kurz einwirken  lassen und abspülen

ANWENDUNG

•  In das feuchte Haar leicht einmassieren, kurz einwirken  
lassen und sorg fältig ausspülen

OHNE

• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

WICHTIGSTE INHALTSSTOFFE

• Salzkonzentrat aus dem Toten Meer 5%
• Urea 4%

OHNE

• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

WICHTIGSTE INHALTSSTOFFE

• Salzkonzentrat aus dem Toten Meer 5%
• Urea 4%

Mind. 46% Magnesium- 
chlorid Salzkonzentrat  
aus dem Toten Meer
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PRODUKTE ZUR BEGLEITBEHANDLUNG FÜR DEN KÖRPER

Zur äusserlichen Begleitbehandlung bei trockener, schuppender  
und juckender Haut. Der unterschiedliche Lipidgehalt ermöglicht  
die Anwendung bei verschiedenen Hauttypen

OHNE

• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

OHNE

• Parabene 
• Farbstoffe 
• Duftstoffe 
• PEG

ANWENDUNG

•  Zur Ganzkörperbehandlung der Haut, besonders nach 
dem Duschen oder Baden. Je nach Bedarf einmal oder 
mehrmals täglich auftragen und leicht einmassieren

ANWENDUNG

•  Zur Ganzkörperbehandlung der Haut, besonders nach 
dem  Duschen oder Baden. Je nach Bedarf einmal oder 
mehrmals täglich auftragen und leicht einmassieren

WICHTIGSTE INHALTSSTOFFE

• Salzkonzentrat aus dem Toten Meer 5%
• Urea 8%

WICHTIGSTE INHALTSSTOFFE

• Salzkonzentrat aus dem Toten Meer 5%
• Urea 8%

Hydrolotion
MEDIZINPRODUKT

•  befeuchtend
•  beruhigend
•  juckreizlindernd
• bei trockener Haut

Lipolotion
MEDIZINPRODUKT 

•  befeuchtend
•  beruhigend
•  juckreizlindernd
•  bei sehr trockener 
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Mit Salz aus dem  
Toten Meer für eine  

entzündungshemmende und 
schuppenlösende Wirkung



Entzündete, verdickte, schuppende Hautstellen und ein quälender Juckreiz gehören 
zu den typischen Symptomen der Psoriasis. In der Schweiz leiden rund 2 – 3 % der 
Bevölkerung an der chronisch-ent zündlichen Hauterkrankung, die auch Schuppen-
flechte genannt wird. Die Ausprägung der Erkrankung reicht von leichter Psoriasis, 
bei der nur kleine Hautareale betroffen sind, bis hin zu schwerer Psoriasis, bei der fast 
die gesamte Hautoberfläche befallen ist.   
 
Die Behandlungsoptionen unterscheiden sich je nach Schweregrad 
der Erkrankung. Bei leichter bis mittel schwerer Psoriasis kann eine 
topische Behandlung, welche die Entzündung hemmt und die Haut 
regeneriert, ausreichen. Eine Behandlungsoption stellt die B12 Salbe 
von mavena dar. Sie enthält den entzündungshemmenden Wirk- 
stoff Vitamin B12, der mit Hilfe eines patentierten Carrier-Systems in die 
Haut eindringt. Weitere Inhaltsstoffe wie Urea, mehrfach ungesättigte 
Omega-3-Fettsäuren und Polyphenole fördern die Hautregeneration 
und ver ringern die Schuppenbildung.

Schwere Formen der Psoriasis erfordern meist systemi-
sche Therapien, zum Beispiel mit Biolo gika. Topische 
Behandlungen können diese Therapien unterstützen. 
Dank der entzündungs hemmenden und regenerieren-
den Wirkung stellt die Vitamin B12 Salbe von mavena 
eine optimale Mög lichkeit dar.

Wir empfehlen Ihnen, Ihr Hautbild mit einer medi zinischen Fachperson  abzuklären,  
um Fehlbehandlungen oder Unverträglichkeits reaktionen zu vermeiden. 

www.mavena.com
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HINTERGRUNDWISSEN PSORIASIS DENKEN SIE AUCH AN PRÄVENTION!

Physische Belastungssituationen  
(z. B. schwere Krankheit)

Unverträglichkeiten  
auf kosmetische Produkte

Alkoholmissbrauch

Hormonelle Umstellungen  
(z. B. Schwangerschaft)

Medikamente  
(z. B. Betablocker)

Infektionen und  
Krankheiten

Unspezifische Reize  
(z. B. Verletzungen)

Übermass an  
ungesunder Ernährung

Übergewicht

Emotionale Faktoren  
(z. B. Stress)

AUSLÖSER VON PSORIATISCHEN SCHÜBEN

Ein weiterer wichtiger Bestandteil der Therapie ist die Verringerung oder Vermeidung von 
bekannten Provo kationsfaktoren. Diese sind – ebenso wie das jeweilige Erschei nungsbild 
einer psoriatischen Haut – von Mensch zu Mensch sehr  individuell. Daher ist die persönliche 
Erfahrung des Patienten ein wichtiger  Aspekt und sollte in die Therapieplanung einfliessen.
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mavena KONTAKT

Mavena International AG
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+41 41 55 22 660

info@mavena.com

Oder kontaktieren Sie unsere Teams: 

Mavena Deutschland GmbH

Wächterhofstraße 50

DE-85635 Höhenkirchen

+49 6102 7192970

kontakt@mavena.com


