
Natürlich Frau bleiben.
Ohne Hormone!

93%
der Anwenderinnen beurteilen Sérélys® 
als effektiv bezüglich der Verbesserung 
der Wechselbeschwerden

65%
der Anwenderinnen haben keine oder 
nur 1-2 Hitzewallungen pro Tag

98%
der Anwenderinnen bestätigen eine 
exzellente Verträglichkeit

64%
der Anwenderinnen haben keine oder 
nur 1-2 Schweißausbrüche pro Tag

Nahrungsergänzungsmittel für Frauen 
während der Wechseljahre. 
Mit Pflanzenpollenextrakt und Vitamin E.

Sérélys® - 
Der natürliche Weg

Warum Sérélys®

Effektiv
Die günstigen Eigenschaften dieser einzigartigen 
Pflanzenaufbereitung wurden bereits vor mehr 
als 25 Jahren in Schweden entdeckt. Sie wird 
in Europa bereits seit vielen Jahren erfolgreich 
zur Behandlung von Wechseljahrbeschwerden 
eingesetzt.

Rein pflanzlich
Sérélys® ist ein Produkt pflanzlichen Ursprungs. 
Im Gegensatz zu vielen anderen Produkten hat 
diese spezielle Pflanzenaufbereitung keine 
hormonelle oder phytoöstrogene Wirkung.

Studiengeprüft
Eine langfristige Einnahme von Sérélys® ist 
bedenkenlos möglich und sogar empfohlen, um 
die volle Entfaltung der Wirkung zu ermöglichen.

IHCS Deutschland Vertriebs GmbH
Heselstücken 28  |  D-22453 Hamburg
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Weitere Informationen sowie die Antworten 
auf die am häufigsten gestellten Fragen zu 
Sérélys® finden Sie im Internet unter 
www.serelys.de



Für Frauen
in den Wechseljahren

Sérélys® ist ein Nahrungsergänzungsmittel für 
Frauen während der Wechseljahre mit 
Pflanzenpollenextrakt und Vitamin E. 

Hormonelle Umstellungsprozesse während der 
Wechseljahre verursachen bei vielen Frauen 
Beschwerden wie Hitzewallungen, Schlafstö-
rungen, Depressionen oder Unwohlsein.
Jede Frau erlebt den Umstellungsprozess in 
den Wechseljahren anders. Die einen spüren 
kaum Unterschiede zum bisherigen Alltag, bei 
anderen tauchen typische Begleiterscheinun-
gen der Wechseljahre auf. Diese in einem 
angenehmen Rahmen zu halten – dafür gibt 
es unterschiedliche Wege.

Möchten Sie gerne einen gut verträglichen 
und natürl ichen Weg wählen?

Einzigartige Biotechnologie
PureCyTonin Complex

Herstellung
Sérélys® enthält den patentierten Pflanzen-
pollenextrakt PureCyTonin®. Dieser einzigartige 
Extrakt wird aus Süßgräsern und Kiefernge-
wächsen gewonnen und mit Vitamin E kombi-
niert. Die Pflanzen werden in Schweden unter 
strengster Kontrolle angebaut.

Pflanzenpollen
Das Produkt enthält ausschließlich den Inhalt 
der Pflanzenpollen, das Zytoplasma, mit 
wirksamen Bestandteilen. Die harte, wider-
standsfähige und potenziell allergene Pol-
lenschale wird in einem speziellen, einzig-
artigem Herstellungsverfahren entfernt.

PureCyTonin®
Durch ein aufwendiges Verfahren wird die 
Pflanzenpollenaufbereitung überwiegend in 
Schweden unter strengen Qualitätsmaßstä-
ben durchgeführt. Gleichzeitig werden die 
Pollenschalen und deren potenziell allergene 
Bestandteile entfernt.

Menopause
Möglicherweise gehören Sie auch zu den 
vielen Frauen, die die ersten Anzeichen der 
Menopause schon im Laufe ihrer „40er Jahre“ 
spüren.

Es ist gut möglich, dass Sie einige typische 
Wechseljahrbeschwerden schon bekommen, 
bevor Sie diese mit der neuen Lebensphase in 
Verbindung bringen.

Jede Frau hat ihre eigenen persönlichen Er-
fahrungen mit den Wechseljahren - was wir 
fühlen und wie wir damit umgehen, ist unter-
schiedlich. Aber manchmal brauchen wir ein 
wenig Hilfe, um wieder zu fühlen, wie wir uns 

fühlen sollten. Einige Frauen benötigen eine 
Hormontherapie, andere versuchen l ie-
ber, die Symptome durch Diät, Bewegung 
und Entspannungstherapien in den Griff zu 
bekommen, und wieder andere möchten 
natürl iche unterstützende Produkte auspro-
bieren.

Wenn Sie zu diesen Frauen gehören, könnte 
Sérélys® das sein, was Sie suchen.
Sérélys® ist eine einzigartige 
Formulierung, die nach-
weisl ich viele Frauen in 
verschiedenen Phasen 
der Wechseljahre 
unterstützt. Sie wird seit 
über 25 Jahren von Frauen 
in Europa verwendet.


