
Amorolfin 
Nagelkur
Heumann

Anwendung 
1x wöchentlich

Kosmetisch vor-
teilhaft: Der Nagel 
bleibt erhalten

Effektiv: Breites 
Wirkspektrum

HEUMANN PHARMA GmbH & Co. Generica KG
Südwestpark 50 · 90449 Nürnberg Patienteninformation

Wie ist Amorolfin Nagelkur
Heumann anzuwenden?

Amorolfin Nagelkur Heumann 5 % wirkstoffhaltiger Nagellack (Wirkstoff: Amorolfin)
Anw.: Behandlung v. Pilzinfektionen der Nägel ohne Beteiligung der Nagelwurzel,

Behandlung v. Pilzinfektionen bei bis zu 2 Nägeln, welche sowohl die Nageloberfläche als
auch die Nagelränder befallen. Dieses Produkt ist leicht entzündlich! Die Lösung von

Zündquellen und offenen Flammen fernhalten! Stand 11/2018
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie

Ihren Arzt oder Apotheker.

Schritt 1: Nagel feilen
Feilen Sie vor der ersten Anwendung mit den 
beiliegenden Nagelfeilen so viel wie möglich 
von den infizierten Nagelteilen – einschließ-
lich der Nageloberfläche – ab.

Schritt 2: Nagel reinigen 
Reinigen Sie die Nageloberfläche mit einem 
der beigefügten Tupfer. Wiederholen Sie die 
Schritte 1 und 2 für jeden betroffenen Nagel.

Schritt 3: Lack auftragen
Tauchen Sie den Mehrweg-Applikator in die 
Nagellackflasche und tragen Sie den Lack 
gleichmäßig über die gesamte Nageloberflä-
che auf. Wiederholen Sie diesen Schritt für 
jeden befallenen Nagel und lassen Sie den 
Lack etwa 3 Minuten trocknen. 

Schritt 4: Applikator reinigen 
Der beigefügte Applikator ist wiederverwend-
bar. Wichtig ist dabei den Applikator nach 
jeder Anwendung gründlich zu reinigen. 
Verwenden Sie dazu den gleichen Tupfer, mit 
dem Sie den Nagel gereinigt haben. 

5% wirkstoffhaltiger Nagellack

Für weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Homepage:

www.heumann.de

Mit freundlicher Empfehlung überreicht von:
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Amorolfin Nagelkur Heumann ist ein 
hochwirksames Arzneimittel zur Therapie 
von Nagelpilzerkrankungen auf der Nagel-
oberfläche und an den Nagelrändern. 
Der Wirkstoff dringt tief in die Nagelplatte 
ein und tötet den Pilz ab.
Der Lack kann bei bis zu 2 Nägeln einge-
setzt werden.

Amorolfin Nagelkur Heumann ist in den 
Packungsgrößen 3 ml und 5 ml rezeptfrei in 
Ihrer Apotheke erhältlich. Beide Größen 
umfassen das komplette Nagelset, das zur 
Behandlung des Nagelpilzes benötigt wird:

 Flasche mit Amorolfin-Nagellack

 Nagelfeilen

 Applikator zum Auftragen
 des Nagellacks

 Tupfer

1. Bekomme ich schneller Nagelpilz, wenn ich Sport mache? 
 Tatsächlich kann Sport die Krankheit begünstigen!    
 Denn durch den Einsatz der Füße bei Sportarten wie Fußball 
 oder Joggen drohen kleine Verletzungen, die es dem Erreger 
 leichter machen sich einzunisten.

2. Was muss ich bei der Fußhygiene beachteten?
 Verwenden Sie milde Waschsubstanzen und trocknen Sie Ihre 
 Füße, insbesondere in den Zehenzwischenräumen, denn eine 
 trockene intakte Haut ist der beste Schutz gegen das Eindringen 
 von Pilzsporen.

3. Ist es möglich, dass ich mich bei einer anderen Person 
 mit Nagelpilz anstecke? 
 Ja, ein Infektionsrisiko besteht beispielsweise bei der gemein-
 samen Nutzung eines Handtuches, denn auf diesem können sich 
 die mikroskopisch kleinen Erreger befinden.

4. Ich leide an Krampfadern, hat dies einen Einfluss auf die 
 Anfälligkeit für Nagelpilz? 
 Bei  Personen mit Krampfadern werden die Füße nicht so gut   
 durchblutet, was wiederum einen Risikofaktor für Nagelpilz darstellt.

5. Nägel feilen und Nagellack:
 Das ist doch nur etwas für Frauen, oder?
 Amorolfin Nagelkur Heumann ist ein wirkstoffhaltiger, wasserfester
 Nagellack. Er ist farblos und klar. Nachdem die mit Pilz befallenen
 Nägel abgefeilt und mit Lack bestrichen sind, sind sie kosmetisch
 unauffälliger als unbehandelte Nägel. Sie glänzen nur ein wenig mehr
 und machen einen gepflegteren Eindruck.

Wie entsteht Nagelpilz?

Nagelpilz wird zumeist durch Fadenpilze her-
vorgerufen, in seltenen Fällen auch durch 
Hefe- oder Schimmelpilze. Die Erreger drin-
gen über den freien Nagelrand in das Nagel-
bett ein und heben dort die Nagelplatte an. 
Dadurch kommt es zur typischen weißgelb-
lichen Verfärbung der Nageloberfläche. 
Kleine Hautverletzungen im Bereich des 
Nagels, welche beispielsweise beim Sport 
entstanden sind, können die Infektion begün-
stigen. Eine vorangegangene Fußpilzerkran-
kung erhöht ebenfalls die Anfälligkeit zur 
Nagelpilzerkrankung.

So werden Sie Nagelpilz 
wieder los!

Häufige Fragen zu Nagelpilz
Wir klären auf:
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