SEL 100 TRAGT BEI:

J Zur normalen Funktion der Schilddruse, Spermabildung
und des Immunsystems

. Zum Schutz der Zellen vor oxidativen Stress

. Zum normalen Erhalt von Négel und Haaren

WAS IST BEI DER SELENEINNAHME
ZU BEACHTEN?

Die vorteilhafteste Selenverbindung ist Natriumselenit, denn es be-
sifzt eine ausgezeichnete Bioverfugbarkeit. Der Kérper kann Selen
aus dieser Verbindung besonders gut und vollsiéindig aufnehmen.

IN IHRER APOTHEKE,
ONLINE UND AUF
AMAZON ERHALTLICH!

VON NATUR AUS LACTOSE-, FRUCTOSE- UND
GLUTENFREI, VEGAN.
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Die Krebsvorbe

100 % MADE IN
SE L 1 oo VEGAN -} |\GERMANY dien festgestell
Strahlentherapi

WARUM UND WOZU BRAUCHT DER Gickspender v
KORPER SELEN? 1 Tablette enthe

Selen ist ein lebensnotwendiges Spurenelement und zd&hlt zu
den Antioxidantien, d.h. es wirkt als schutzender Radikalen-
fénger und neutralsiert Angriffe zellschddigender Substanzen.
Selen ist unverzichtbarer Bestandteil vieler kdrpereigener Enzy-
me mit unterschiedlichen Funktionen. Da es vom Kérper nicht
selbst hergestellt werden kann, muss es uber die Nahrung zu-
gefuhrt werden.
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Aus dem Ackerboden gelangt Selen Uber die Pflanzen in die "
Nahrungsmittelkette. Der Selengehalt der Nahrungsmittel h&ngt
vom Selengehalt des Ackerbodens ab, Deutschland gehért zu
den Selenmangelgebieten und liegt erheblich unter dem inter-

nationalen Durchschnitt. Eine ausreichende Aufnahme Uber die SITUATIONEN, DIE EINE SELENMANGELVER'

Erndihrung ist hierzulande nicht gewdhrleistet. SORGUNG BEGUNSTIGEN
Selen spielt im Schilddrisenhormonstoffwechsel eine heraus- ¢ hohe kérp
ragende Rolle, es akfiviert die Schilddrisenhormone und re- * vegane und vegetarische Erndhrung
duziert die entzindliche Aktivitat bei der Autoimmunthyreoditis e chronische Verdauungsstérungen
Hashimoto. e Stresszustéinde

¢ Chemo/Strahlentherapie
Ein ausreichender Selenspiegel stabilisiert und aktiviert das Im- e Alkohol-und Nikotinkonsum
munsystem, es werden mehr Antikdrper, Killerzellen und Lym- o Stillzeit
phozyten gebildet. ¢ Hohes Lebensalter



